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Yasama Dair Vakif kurucularindan Ugras Ulas Tol yiiksek lisansini Ankara Universitesi
Siyaset Bilimi boliimiinde, doktorasini ise ODTU Siyaset Bilimi kiirsiisiinde tamamladi.
On bes yil1 askin bir siiredir, sivil toplum, sosyal etki, genclik, yeni medya ve Aleviler,
Kiirtler, yeni dindarlar gibi kimlikler iizerine gerceklestirilen niteliksel ve niceliksel
arastirmalarda yer aldi

Yasama Dair Vakif ekibinde uzman arastirmaci olarak yer alan Demet Taskan, saha
calismalari ile basladig: arastirma deneyimini toplumsal arastirmalarin tasarlanmasi,
analizi ve raporlanmasi ile siirdiirdii. Sivil toplum kuruluslar ile yiriitiilen cok sayida
projede arastirmaci olarak yer aldi ve nitel arastirma araglarinin uygulanmasi ve
islenmesinde uzmanlasti.

Bu rapor Bernard van Leer Vakfi’'nin destegiyle hazirlanmistir.



ACEV 1993 yilinda kurulusundan bu yana, erken yastaki her cocugun guvende, saglikli, mutlu
ve 6dreniyor olmasi icin calisiyor. Ulkenin dort bir yanindaki ihtiyac sahibi ¢ocuklar, anne
babalar ve geng kadinlar icin bilimsel temelli egitim programlari geligtiriyor ve uyguluyor.
Erken cocuklugun gelisimsel olarak yasamin en kritik dénemi olduguna dair bulgulardan
hareket eden ACEV, bu déneme yodnelik midahaleler ve savunu faaliyetleri tizerinden firsat
esitligi saglamak tizere yuruttigu calismalarini stirekli olarak arastirmalarla destekliyor.
Uygulamalarinda “ekolojik” yaklasimi temel alarak, gelisen bireyin ¢evresini de egitmek
yoluyla gelisime katkida bulunmay1 hedefleyen programlar tretiyor. Okul éncesi yas
¢ocugunu ve yakin ¢evresini giclendirme amaciyla yola ¢ikan ACEV, anne egitimlerinin yani
sira, baba editimleri, okul 6ncesi egitimler, kadin okuryazarligi, kadinlarin gticlenmesi gibi
bir¢cok alanda faaliyetlerini strduruyor.

ACEV, egitim programlari ve saha ¢alismalarinin yani sira, toplumsal farkindaligr artirmak,
biling ve destek olusturmak tizere farkindalik ve savunu faaliyetleri gergeklestiriyor.
Birlesmis Milletler Surdiirilebilir Kalkinma Hedefleri cercevesinde de 6zellikle vurgu yapilan,
erken cocukluk déoneminde nitelikli e§itim, gelecek nesillerin yetistirilmesinde ailelerin rolg,
toplumsal cinsiyet esitligi ve yasam boyu ¢grenme konularina tiim faaliyetlerinin icinde yer
veriyor. Uygulamalarini ulusal ve uluslararasi isbirlikleri ile gergeklestiren ACEV, yiz ylize
egitimlerinin yani sira internet ve mobil uygulamalar yoluyla da ve anne babalara ve okul
oncesi 6gretmenlerine programlarini ulastiriyor.
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ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

SUNUS

Cocudu ve cocugun yakin cevresini egitim
yoluyla destekleyerek gelisimine ¢ok

yonli katki saglamay1 hedefleyen Anne
Cocuk Egitim Vakf1 (ACEV), babalarin cocuk
gelisiminde ve bakiminda daha etkili bir rol
Ustlenmesi icin ¢alismalarina 1996 yilinda
basladi. ACEV’in ilk uygulamasi olan Anne
Cocuk Egitim Programi’'na (ACEP) katilan
annelerin talebi izerine baslayan Baba
Destek Programi (BADEP), kisa stirede ACEV’in
temel programlarindan biri héline geldi.

Baba Destek Programi, babalarin cocuk
gelisiminde ve bakiminda sorumluluk
ustlenmelerini, cocuklari ile karsilikli ve
yakin iliski kurmalariny, iliskilerinde etkili
yontemler kullanmalarini hedeflerken,
babalarda tutum ve davranis dedisikligi
saglamay1 amacladi. 3-6 ve 7-11 yaslari
arasinda ¢ocuklari olan babalara yonelik,
haftada bir oturum olarak 13 hafta boyunca
uygulanan BADEP, 1996 yilindan bu yana
basta Milli Egitim Bakanligi olmak tizere
farkli igbirlikleriyle 60.000 babaya ulastirild.
Bu stirecte programa dair birgok etki
arastirmasi gergeklestirildi ve programin
icerigi, babaligin énemine ve etkisine
yonelik dinya capindaki yeni arastirma
bulgular: ve degisen toplumsal ihtiyaclara
gore cok defa yenilendi.

Babalarin ¢ocuklarinin gelisimlerini
desteklemeye yonelik tutumlarinda ve
cocuklar ile iliskilerinde 6nemli dedisimler
yaratan BADEP’in diger bir sonucu da
babaligin 6énemine ve etkisine dikkat ¢eken
bir gindemi canli tutmasi oldu. ACEV, Baba
Destek Programi ile baslayan stirecte, ailede,
mahallede, arkadas ¢evresinde, is yerinde

“ilgili babalik” i¢in destekleyici ortamlarin
olusturulmasi i¢in kanit temelli savunu
faaliyetlerine basladi.

Tiirkiye’de Babaligi Anlamak Serisi, bu
calismalar derinlegtirmek tizere tlkemizde
babaligin uygulanma bicimlerini,
kaynaklarini, edinilme-aktarilma yollarini
ve erkekliklerle iliskisini anlamak tizere
olusturdu. Seri’nin alandaki tim paydaslar
icin de zengin bir tartisma ve éneri zemini
olusturmasi amaclandi. Bu dogrultuda,
Seri’nin icerisindeki arastirma ve yayinlarda
babalik konusunu farkli perspektif ve
metotlarla ele alinmasina ¢zen gosterildi.

Seri’nin ilk raporu olan Tiirkiye’de Babalik
ve Ilgili Babaligin Belirleyicileri, Ttirkiye’de
Babalik Arastirmasi’nin ortaya koydugu
babalik yapma davraniglarini bakim,
yakinlik kontrol ve disiplin ekseninde
degerlendirirken, kisisel dzelliklerden
toplumsal cinsiyet rollerine farkli faktorlerin
bu davranislar tizerinde belirleyiciligini
tartistl. Seri'nin ikinci yayini olarak
hazirlanan Ebeveynlik, Erkeklik ve

Calisma Hayat1 Arasinda Tiirkiye’de

Babalik Raporu ise ayni arastirmanin nitel
verilerine odaklanarak ginuimuzde babalig:
cevreleyen statiler, roller ve anlamlarin
tarihsel ingasina ve yapisal belirleyicilerine
odaklandi. Seri'nin son yayini olan

Erkeklik ve Babalik Hdlleri Raporu ise

sanal etnografi ve biligsel haritalama
yontemlerini kullanarak “erkeklik” ve
“babalik” kavramlarinin etrafinda sekillenen
toplumsal alginin resmini ¢izerken toplumda
mevcut babalik hallerini ortaya koymay1
amacladu.



Seri’nin bu son yayini i¢in Erkeklik ve
Babalik Hdlleri Arastirmasi’ni hayata gegiren
Ugras Ulas Tol ve Demet Taskan basta olmak
tzere Yasama Dair Vakif (YADA) Ekibi'ne

ve Seri kapsamindaki tim arastirma ve
yayinlari destekleyen Bernard van Leer Vakfi
ile Turkiye Temsilcisi Yigit Aksakoglu’'na
tesekkiirlerimizi sunariz.

Ulkemizde babaligin olusumuna farkli
pencerelerden bakarken erkeklerin ilgili
babalara déntisebilmeleri i¢in imkanlarin
izini stren bu ¢alismalarin yeni arastirma
sorulari, tartismalar, uygulamalar ve
politikalara esin saglamasini umut ediyoruz.

ACEV olarak kurucularimizdan Prof. Dr.
Cigdem Kagitcibasi ile bir arada, omuz
omuza son kez diisiinmemize, iiretmemize,
deder yaratmamiza vesile olan Tiirkiye’'de
Babaligi Anlamak Serisi’ni onun degerli
anisina ithaf ederiz.

ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

SUNUS




ERKEKLIiK VE BABALIK HALLERI

YONETICI 6ZETi

Bu arastirmada iki amacla yola ¢ikildi
Bunlardan ilki toplumun “erkeklik”

ve “babalik” kavramlar: tizerine nasil
dustndudund, bunlar baska hangi
kavramlarla yan yana koydugunu ortaya
cikarmak ve bu kavramlar etrafinda
sekillenen toplumsal alginin resmini
cizebilmekti. Arastirmanin ikinci amaci ise
toplumdaki babalarn toplumsal cinsiyet
perspektifini de iceren cesitli kriterler
etrafinda kiimeleyerek, toplumda mevcut
babalik héallerini ortaya koymakti. Bunun
icin nitel ve nicel araclar iceren bir arastirma
yontemi secildi. Oncelikle bir masa basi
calismasi yapilarak sanal dunyada erkeklik ve
babalik tzerine yayginlasmis soylem 0bekleri
tespit edildi. Ikinci asamada ise biligsel
haritalama ¢alismasi ve mulakatlardan
olusan bir alg1 arastirmasi yuriitilda. Bu
asamada toplanan verilerden babalik
héllerine yonelik cesitli endeksler olusturuldu
ve bu endeksleri temel alan bes farkli babalik

Cizgi
Dis1 Esitlikci Erkeklik
Babalik

Arada Kalmis Erkeklik

Arada Kalmis Erkeklik

Egemen Erkeklik

Hevesli Babalik

Egemen Erkeklik

kategorisi meydana getirildi. Bu kategoriler ve
her birine karsilik gelen erkeklik kategorileri
asagidaki sekilde sunuluyor.

Bu piramit, tabaninda en yaygin ve en
hakim “Geleneksel Babalik” kategorisinin
yer aldigy, bu kategorinin séylemlerinin
ust kategorilere de tasindigs, kategoriler
arasinda yukari dogru hareketliligin
gerceklesebildigi bir yapiy1 olusturuyor.
Arastirma sonuclarina gére Geleneksel
Babalar toplumda en yaygin kategori;
babalarin tcte birinden fazlasi geleneksel
baba 6zelliklerini sergiliyor. Onlari Yeni
Geleneksel Babalar takip ediyor. Babalarin
diger tcte birinden fazlasini olugturan
kesimini de Hevesli veya Gayretli Babalar
olusturuyor. Cizgi Dis1 Babalik kategorisi ise
toplumda yok denecek kadar az.

Geleneksel Babalik kategorisi degisime
kapal, otoriter ve cocuklara mesafeli bir
babaligi temsil ediyor. Yeni Geleneksel
Babalik kategorisi geleneksel babaligin
degerlerini benimsemekle birlikte dzellikle
kiz ¢cocuklariyla iligkisinde mesafeleri
asmaya baslamis babalardan olusuyor.
Gayretli Babalik kategorisinde geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerinin aksine hareket
eden ve bunu bir zorunluluk olarak yapan
babalar yer aliyor. Gayretli babalik ile

yeni geleneksel babalik arasinda yer alan
Hevesli Babalik kategorisini, yine geleneksel
babalik algisini tasimaya devam eden

fakat kendi karari ve tercihi ile gayretli
babalik davraniglar sergilemeye baslayan,
dolayisiyla bu konuda en kritik déntsimu
gerceklestirmekte olan babalar meydana
getiriyor. Butunuyle esitlik¢i ve ¢cocuklariyla



iliskilerinde mesafeleri tamamen kaldirmis
babalardan olusan Cizgi Dis1 Babalik
kategorisi ise toplumda gérunur bir
yayginlija sahip dedil.

Yukarida tarif ettigimiz farkli babalik
tecribelerine karsin, genel olarak
gunumuzde babaligin (ataerkil) erkeklige
gore ve (ataerkil) erkeklige ragmen olumlu
donusumler gecirdigi sdylenebilir.

® Babalik, (ataerkil) erkekligi
doniistiirmek, ehlilestirmek icin 6nemli
bir firsat yaratiyor. Babalik séylem, algi
ve pratiklerine dair bulgular, egemen
erkeklik 6zelliklerinin “baba olma”
haliyle birlikte degisime ve déniisime
yonelik midahalelere agik hale geldigini
gosteriyor.

» Sosyal medyada siklikla paylasilan
soylemlerdeki erkeklik algisinda
negatif olarak gériilebilecek
kavramlar daha az yer tutuyor;
zira, bu kavramlarin isaret ettigi
davranislara belli oranlarda
tolerans var. Babalik sé6z konusu
oldugunda ise bu davranislar mesru
goriilmiiyor. Babalik séyleminde
olumlu ve romantize 6zellikler
one cikiyor. Kiskanclik, capkinlik,
otoriterlik, baskici ve kavgaci olmak,
alkol almak, siddet gibi kavramlar
egemen erkeklik s6yleminde “mesru
ve makbul”, “erkegi erkek yapan
ozellikler” olarak goriiliirken,
babalik séyleminde hosgoriiyle

karsilanmayan 6zelliklere dontstyor.

Alg1 haritalar1 da benzer bir sonuca
isaret ediyor: Hem negatif hem de
pozitif kavramlar, “babalik” kavrami
ile “erkeklik” kavramiyla kurdugundan
daha gugli bir iligki kuruyor. Babalik
algisy, babaligin erkeklerin yasaminda
olumlu 6zelliklerin daha da olumlu
hdle gelmesi gerektigi diisiiniilen,
olumsuz 6zelliklerin ise daha fazla
elestirildigi bir 6zellik sergiliyor.

Bu anlamiyla babalik, erkekligin
ehlilestigi bir dénem olarak goruliyor.

Arastirma bulqulari, erkeklerin

ev islerini yapmasalar da cocuk
bakimina kismen de olsa katildiklarini
gosteriyor. Bu bulgu da, babalikla
birlikte esitlikci yonde bir degisimin
gerceklesmesi potansiyeline isaret
ediyor.

® Geleneksel babalik asiniyor.

Babalik dendigi zaman bir ¢irpida
akla gelen geleneksel babalik
degerleri - baba dag gibidir, ¢inardir,
evin diregi, ailenin reisidir, gu¢ludur,
fedakdardir, kahramandir, koruyucudur
gibi 6zellikler - buitin séylemlere

ve babalik hdllerine yayiliyor. Ote
yandan otoriterlik, dedigim dediklik,
kararlarda son sozii soyleme,
mesafeli olma gibi 6zellikler, babalik
kategorileri geleneksel babadan
gayretli babaya dogru ilerledik¢e
etkisini ve yayginligini yitiriyor.

Babalik algisinin icerdigi kavramlar, belli
adirlik noktalarinda ktmeleniyor.

ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

YONETICI 6ZETI
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ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

YONETICI 6ZETi

Bu kuimeler soyle siralanabilir:

Gecim Saglama, ihtiyaclarn
karsilama, ¢alisma, sorumluluk
alma, eve ekmek getirme

Yeni Sorumluluklar Alma,
ilgilenme, sevgi, destek olma,
arkadas olma

Otorite Olma, gticly, dayanak, aile
reisi, otorite olma

Sahip Cikma, koruma kollampg,
namusuna sahip ¢ikma, bir arada
tutma, 6rnek olma

Bu bagliklar arasinda en giicli olaninin
Gecim Saglama oldudu, Yeni Sorumluluklar
Alma bashgindaki kavramlarin ise hentz ¢ok
glcli olmamakla birlikte 6n plana cikmaya
basladigr goruluyor. Geleneksel olarak
babalig1 kutsal kilan Otorite Olma ve Sahip
Cikma bagliklarinin ise toplumsal algida geri
planda kaldigdi gozlemleniyor. Bu durum bize
babalik algisinda otoriter babanin yerini
gecim saglayan babanin almaya basladigini
gosteriyor.

Aile reisi hdla erkek, ama kadinin
pay1 artiyor. Babalarin ytizde 67°si
ailenin reisi erkektir diyor. Ancak
bunlarin ytzde 10'luk kismi1 erkedin
yluzde 51 oraninda, yuzde 16'lik bir
kismi ise ytizde 60 - 80 oraninda
aile reisi oldugunu, geri kalan payin
kadinlara ait oldugunu séyluyor.
Aile reisliginin tamamen erkege ait
oldugunu sdyleyen babalarin orani
ise tiim babalarin yarisindan az
(yiizde 41).

® Pratik teorinin 6niinde gidiyor.

Hem erkeklerde hem de kadinlarda
toplumsal cinsiyet konusundaki
kalipyargilan élcimledigimiz
Stereotiplestirme ve Aile Reisligi
endekslerindeki ortalamalar,
gundelik aile yasaminda babanin
katilimina isaret eden Cocuk Bakimi
ve Ev Iglerine Katilim endeks
ortalamalarinin altinda kaliyor, bir

baska deyisle kalipyargilari giiclii
babalar, o kalipyargilarla celiskili bir
pratik icerisinde olabiliyor.

« Benzer sekilde yapilan goriismelerde
de babalarin ev igerisinde daha fazla
sorumluluk tistlendigi, ancak séylem
duzeyindeki degisimlerin sinirh
oldugu gozlemleniyor.

® Kiz cocuklari degisimi tetikliyor.
Kiz ¢ocuklarinin dederine yonelik
alginin guclendigini babalarda, onlar:
korumak ve yakinlik kurmak ihtiyaci
gozlemleniyor. Yeni geleneksel babalar
kiz cocuklarina karsi koyamayislari,
hevesli babalar ise gelecekte baska
erkekler karsisinda gticli duran bir
cocuk yetistirme arzusu nedeni ile gocuk
yetistirmede ve ev islerinde daha fazla rol
almaya yoneliyor.

Arastirma bulgular hékim erkeklik ve
babalik sdylemleri ile toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin kalipyargilarin babalarin
algisinda hdalen gugli bir bicimde yer
buldugunu gosteriyor. Bu tabloyu kadinlarin
benzer sOylem ve yargilary, yer yer
erkeklerden de gucli bir bicimde benimsiyor
olmasi karamsarlastiriyor. Ote yandan
kutsal ve romantize edilmis babalik algisini
olusturan kavram kumeleri arasinda “Otorite
Olma” ve “Sahip Cikma” gorevlerinin geri
planda kalarak “Ge¢im Saglama” ve “Yeni
Sorumluluklar Alma” gérevlerinin 6ne
cikmasy, aile reisliginde kadinlarin da pay
sahibi olarak gérilmeye baslanmasi séylem
duzeyindeki degdisimleri gdsteren bulgular
olarak dikkat ¢ekiyor.

Soylemsel tutarlilik pratikte ise catlaklar
veriyor. Babalarin aile yasami icerisindeki
davranis bicimlerinin, soylemlerindeki
katilikla értiismeyen, gérece daha esitlikci
ve paylasimci bir anlayisa isaret ettigini
soylemek mumkuin. Bulgular babalarin
(halen cok sinirli olmakla birlikte) gecmise
gore daha fazla ev iglerine ve bundan
daha da fazla olmak tizere ¢ocuk bakim ve
yetigtirme islerine belli 6l¢tlerde katilim
gosterdidini ortaya koyuyor. Cocuklarla



kurulan iliskide mesafelerin azaldigs, kiz
cocuklarina daha fazla deder verildidj,
ilgilenme, dinleme gibi davraniglarin
yayginlasmaya basladigi gézlemleniyor.
Pratikteki bu farklilasmaya katkida bulunan
unsurlarin neler olduguna bakildigindag,
babalarin kendi babalari ile kurduklarn
problemli iligkileri kendi ¢ocuklariyla tekrar
etmek istememeleri, kiz ¢cocuklari ile ilgili
kaygilar, cocuk yetistirmenin getirdigi yukler
ve gecim sikintisi gibi faktoérlerin 6ne ¢iktigi
goruluyor.

Bu sayilanlarnin farkli babalik kategorilerine
gore ne gibi 6zgunliukler sergilediginden de
kisaca sz edelim. Pratigin teorinin 6niinde
gittigi gozlemi tim babalik kategorileri i¢in
gecerli olmakla birlikte stylem diizeyinde
en esitlikci babalarin cizgi disit babalar ve
gayretli babalar oldugu, hevesli babalarin
davraniglart acisindan gayretli babalarag,
algi agisindan ise geleneksel ve yeni
geleneksel babalara daha yakin oldugunu
soylemek mumkun. Dolayisiyla hevesli
babalar teori ile pratik arasindaki farkin

en ¢ok acildigi kategoriyi, kendinden bir
onceki kategoriye gore en biytik adimi atmis
babalari olusturuyor. “Geleneksel / yeni
geleneksel babalik halinden kendi se¢imiyle
vazgecen, i¢inde bulundugu topluluktaki
baskiy1 hisseden ancak buna direnen, rol
model olarak gayretli babalik dederlerini
geleneksel ve yeni geleneksel babalara
ulastiracak baglanti noktasini olusturan
“hevesli babalar,” babalik calismalarinin
odaklanabilecedi en kritik babalik
kategorisini meydana getiriyor. Ote yandan
kendi kulturel cevrelerinden farklilasmalar:
hevesli babalarin kendi segimleriyle

- keyfi olarak - gerceklestirdikleri bir
durum. Bu yluzden davranislarinin
strekliligi ve yayginlasmasinda, hevesli
babalarin bu girisimlerini 6zellikle kendi
cevreleri i¢in mesru ve itibarh kilacak,
yap1p ettiklerinin dederini vurgulayacak

ve bunlari savunmalarini saglayacak
mesajlarin dolasima girmesinin etkili
olacadgu ileri surtlebilir. Bu baglamda kiz
cocugu sahibi olmanin ¢énemli farklara
isaret ettigini gozlemledik. Kiz ¢cocuklarinin
basta cinsel taciz ve siddet olmak tzere

bircok olumsuzlukla karsilasacak olmasi
ihtimali hevesli babalar i¢in énemli bir
endise kaynagi. Dolayisiyla babalarin kiz
¢ocuklarini bu durumlardan korumak

i¢in atacagi adimlar onlara mesru bir
zemin saghiyor. Buna odaklanan mesajlar
hevesli babalarin davranis bicimlerinin
strekliliginin saglanmasi ve keyfi degil de
zorunlu hale gelmesi tizerinde etkili oluyor.
Ote yandan yeni geleneksel babalarin
geleneksel babalardan ayrilmalarini
saglayan 6nemli bir 6zelliginin kiz
cocuklarina duskunlik ve bu iliskinin
yarattigr dénusim oldugunu hatirlarsak,
hevesli babalar icin davranis dedisikliginin
yer etmesini saglayan mesajlarin, yeni
geleneksel babalar i¢in harekete gegirici
mesajlar haline gelebilecedini ¢ngorebiliriz.

Hem teori hem de pratikte geleneksel tutum
ve davranislara bagh kalan ve bununla
ilgili bir savunmaya da ihtiyac duymayan
geleneksel babalarin dogrudan kurulan
bir iletisime acik olmadigi gézlemleniyor.
Ote yandan babalarin btytik bir kismini
olusturan bu kategoride gerceklesebilecek
bir hareketlenmenin ¢nemli oldugu da
asikdr. Bu babalara erisimin babalarin
goruslerine deger verdigi kanaat ¢nderleri
aracilifiyla gerceklestirilmesi, dinf ve
kulturel referanslarin hayatlarindaki
belirleyiciliginin ve otoriter babalija
verdikleri degerin gtz ¢éninde
bulundurulmasi énem tasiyor.

Tum babalik endekslerinden tam puan

alan ve ideal duruma isaret eden ¢izgi

dis1 babalarin toplumu temsil gtct

hayli zayif. Bu nedenden oturu erkeklik

/ babalik calismalarinda bu kategoriyi
hedeflemek etki olusturma agisindan degerli
gorinmiiyor. Ote yandan bu babalarla bazi
onct davraniglar itibari ile is birligi yapmak
dustnulebilir.
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Bu arastirma, toplumdaki “babalik” ve
“erkeklik” algilarini betimlemeyi ve
babalarin, babalik algi ve pratikleri
ekseninde farklhiliklarini tarif etmeyi
hedefledi. Arastirmada babalikla ilgili
yaygin anlam bulutlarini ve farkli babalik
hallerinin niteliklerini betimlemeye calistik.
Anne olmanin yuceltildigi, kutsandigi
toplumumuzda babalar, cocuk gelisimindeki
rol ve sorumluluklari ile degil, genellikle
ailenin gecimi ve otoritenin tesisi ile
aniliyor. Oyle ki baba ile ilgili yan anlam
kullanimlarinda da sahiplenme, koruma,
kollayici olma, saglamlik, mertlik, gtclu
olma gibi 6zelliklere génderme yapiliyor.
Hatta babalik, ¢cocuk sahibi olmanin 6tesinde
liderlik etme veya cemaat buytgu olmay: da
niteliyor. Geleneksel anlamdaki babalik algisi
daq, yani ¢ocuk sahibi olmay1 tanimlayan
babalija yonelik algi da bu kavramsal
iklimden besleniyor.

Suphesiz babalarin en belirgin ézellikleri
erkek olmalari. Bu sadece biyolojik acidan
dedil elbette. Toplumsal roller acisindan
erkekligin ayirici bir momenti, babalik.
Ergen, geng veya bekdr erkeklikten farkli bir
deneyim. Hem toplumsal beklentilerin ve
yonlendirmelerin sinirlari itibari ile hem de
es ve cocuklarla yasanan hayat pratiginin
etkisi ile erkekligin diger donemlerine gore
farkliliklarinin olustugu bir hal, babalik.
Babaligin kendi icinde hem deneyimlendigi
yasa hem de ¢ocuklarin yaglarina gore
farkliliklar var. Arastirmada babalik hallerini
bu farklar ile karsilastirmaya caligtik.

Ozetle, “Babalik ve Erkeklik Halleri
Arastirmasi” hem babaligin anneler ve
babalar tarafindan nasil anlamlandirildigy,
geleneksel ve yeniden inga edilen babaligin
nitelikleri ve babalik pratikleri arasindaki
baglar tzerine hem de erkeklik algisi ve
deneyimleri ile babalik arasindaki iligkiler
tzerine yogunlasti.

Arastirmanin veri toplama faaliyetleri iki
farkli safhadan olustu. Bunlardan ilki olan
Sanal Etnografi safthasinda “erkeklik” ve
“babalik” séylemlerinin sosyal medyadaki
gorunumleri incelendi. Calismanin saha

arastirmasi safhasinda ise babalar ve
annelerle mulakatlar ve biligsel haritalama
uygulamalar: gergeklestirildi.

SANAL ETNOGRAFI

Sanal etnografi, diger bir deyisle netnogratfi,
insanlarin ortak deneyimler, dederler,
inanglar cergevesinde bir araya gelerek
paylasimlarda bulunduklari mecralarda
gerceklestirilen, katilimci gézlem ve etnografi
gibi arastirma yontemlerinin ¢evrimici
olarak uygulanmasini iceren yeni nesil bir
arastirma yontemi. Bugun sosyal medya,
her toplumsal kesimden kullanicilarin
paylasimina acik yapisi ile belli konu
basliklar etrafindaki toplumsal séylemlerin
hizlica kavranmasini sagliyor ve bu yontyle
toplumsal arastirmalar icin 6nemli bir

veri kaynadi olusturuyor. Dolayisiyla bu
arastirmanin saha agsamasina gegilmeden
once toplumdaki “erkeklik” ve “babalik”
hakkindaki hakim yaklasimlarin izlerini
aramak, arastirma tasarimi éncesinde test
edilecek varsayimlari olusturmak amaciyla
sanal etnografi yénteminden faydalanildi.
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Calismada Facebook, Twitter, Instagram,
Youtube, Sozltikler (Eksi Sozluk, Inci Sozlik,
Uludag So6zlik), Alexa Turkiye listesinde
yer alan ilk 50 haber sitesindeki haberler
ve yorumlar, bloglar ve forumlar, gesitli
anahtar kelime ve ifadelerle tarandi;
mumkin olan durumlarda Facebook
gruplarina ve forumlara tiye olunarak
yurttilen tartismalar takip edildi ve
“erkeklik” ve “babalik” hakkindaki yazili
ve gorsel paylasimlar toplandi. Ardindan
paylasimlarda siklikla tekrarlanan
ifadeler, gorseller, kavram kiimeleri ve
anlam oruntileri, paylasimlarin yapildig:
mecralarn niteligi ve kullanicilarin
profillerinin de g6z éntinde bulundurularak
analiz edildi. Bu analizde, erkeklik ve
babalik ile ilgili hangi kavram bulutlarinin
ne tur profillerin séylemlerinde etkili
oldudu, hangi kavramsal baglamlardan
etkilendidi incelendi. Elde edilen bulgular,
saha arastirmasinin ¢ergevesini olusturduy,
sorgulanacak bagliklarin belirlenmesini
sagladu.

SAHA ARASTIRMASI

Orneklem

Saha arastirmasinin 6rneklemi 5 kusak
grubuna dagilmis toplam 220 baba ve 50
kadindan olustu. Arastirma Ankara, Izmir ve
Istanbul illerinde yurutaldi.

Babalarin dagildigr kusak gruplari su
gruplardan olustu:

1. Yeni babalar: 0-6 arasi ¢ocugu olanlar

2. Veli babalar: 7-12 yas arasi cocugu
olanlar

3. Kidemli babalar:13-18 yas arasi ¢ocugu
olanlar

4. Baba adaylart: ¢ocuk sahibi olmayan 18-
30 yas erkekler ve

5. Gencler: cocuk sahibi olmayan 15-18 yas
arasi erkekler

Yontem

Saha arastirmasinda veri toplamak i¢in iki
farkli arag kullanildi. Bunlardan ilki yari
yapilandirilmig bir gériisme yonergesi ile
uygulanan derinlemesine gérismelerdi.
Digeri ise ayni katilimcilarla gergeklestirilen
bulanik biligsel haritalama ¢alismasi

idi. Haritalama ¢alismasi derinlemesine
gorismelerin belirlenmis bir asamasinda
gerceklestirildi ve tamamlandiktan sonra
haritalarin sagladigi baglam tzerine
goriismeler devam edildi.

Bulanik biligsel haritalar en genel tanimi

ile kavramlarin ve nedenselliklerin grafik
temsilidir. Bir konu etrafinda katilimcilarin
6znel yargilarini, algilarini, uzman goriglerini
veya bir olgunun olusmasina yol agan
somut durumlari ve bu durumlarin o vakaya
etkilerini gorsel olarak resmedebilecek bir
yontem olarak tanimlanabilir. Uygulamada
katilimcidan 6nce ortaya konulan sorular
etrafinda kavramlarin listelenmesi istenir.
Kavramlar yuvarlak olarak, nedensellikler,



pozitif ve negatif olabilecek sekilde ve
onceden belirlenmis bir gosterge ¢izelgesi
cercevesinde ok olarak temsil edilirler. Bu
kavramlar, iligkiler ve bunlardan dogan
matrisler birlegtirilerek butuinlesik harita
ortaya c¢ikar. Butunlesik harita, belirli bir
tema cercevesinde sekillenen bir nedensellik
sistemidir. Bir bagka deyisle bilissel
haritalama belli bir konuya veya alana iliskin
zihinsel modellerin grafik bigiminde ortaya
¢ikarilmasina olanak saglar.

Bulanik biligsel haritalar temelde iki

farkli gorsel sembolden olusur: kavramlar
icin yuvarlaklar ve iligkiler icin oklar.
Kavramlarin sistem icerisinde ne kadar
merkezi bir yere sahip oldugu yuvarlaklarin
buyuklugt ile temsil edilir. En merkezi
kavram en buyiik capa sahip yuvarlak

iken en az merkezi kavramlari temsil eden
yuvarlaklar en kiictiklerdir. Ote yandan,
yonlendirilmis ve agirliklandirilmig oklar,
bir kavramin digeri ile ne buyuklikte ve

ne yonde iligki kurdugunu temsil eder.
Pozitif kurulan iliskiler siyah ile ve negatif
iliskiler kirmizi ile temsil edilir. Oklarin
yonleri iliskilerin hangi yonde kuruldugunu,
kalinligr ise iligkilerin guctini temsil eder.

Yukaridaki sekilde A kavrami B kavramini negatif olarak
etkilemektedir. B kavrami A kavramindan negatif olarak
etkilenmektedir. B kavrami C kavramini pozitif olarak
etkilerken, ayni zamanda C kavrami da B kavramini
pozitif olarak etkilemektedir. C kavrami D kavramini
negatif olarak etkilemektedir. Ornek haritada temsil
edilen sistemde en iligskisel kavram (capi en biiyiik
kavram) B kavramidir. A kavrami sadece gonderici ve D
kavrami sadece alicidir. B ve C kavrami hem gonderici
hem alic1 kavramlardir. Sistemde en gticla kurulan

iliski A kavrami ile B kavrami arasinda kurulan negatif
iligskidir. En gtclt pozitif iliski C kavrami ile B kavrami
arasinda kurulan pozitif iligkidir.

Uygulama

Kadin ve erkek katilimcilarla yapilan bulanik
bilissel harita uygulmalarinda merkez
kavram olarak “Erkek” ve “Baba” kavramlari
kullanildi. Katilimcilarin yaklasik yarisina
“Erkek” merkez kavrami uygulanirken, diger
yarisina “Baba” merkez kavrami uygulandu.
Babalik haritasi olustururken “Erkek”
kavramini kullanmayan veya Erkeklik
haritasini olustururken “Baba” kavamini
kullanmayan katilimcilarin haritalar
tamamlandiktan sonra bu ikinci kavramlar
gorusmeciler tarafindan haritaya ddhil
edildi ve eger varsa, diger kavramlarla
iligkilendirilmesi istendi: Boylece erkeklik
ve babalik haritalari arasinda baglantilar
kurularak biitin haritalarin tek bir
butinlesik harita olusturmasi saglandi.

Haritanin olusturulmasinda katilimcilara
asagidaki sorular yoneltildi:

Soru 1: Merkez Kavram “Baba”

Sizin g6zlunuzde bir babay1 baba yapan
ozellikler nelerdir? Akliniza gelen olumlu ve
olumsuz 6zellikleri siralayarak haritalandirir
misiniz?

Soru 2: Merkez Kavram “Erkek”

Sizin gézunuzde bir erkedi erkek yapan
ozellikler nelerdir? Akliniza gelen olumlu ve
olumsuz 6zellikleri siralayarak haritalandirir
misiniz?

Bu sorulara yanit olarak katilimcilarin
olusturdugu haritalardaki kavramlar
kategorize edilerek “kategorik kavramlar”
hdline getirildi. Raporda, hem haritalarda
hem de tablolarda yer alan kavramlar,
kategorik kavramlardan olusuyor. Ardindan
haritalar ilgili bilgisayar programlar ile
islendi ve merkez kavramlar ile pozitif ve
negatif iliski kuran kategorik kavramlar
siralanarak bunlarin merkez kavrami
etkileme guct puanlandi. Haritalar

tim kategorik kavramlarin gésterimine
imkan vermedigi icin orantili bir bigimde
sadelestirilerek olusturuldu.
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BULGULAR

COCUKLUKTAN YASLILIGA
ERKEKLIK SOYLEMLERI




Arastirmanin ilk asamasini, erkeklik ve
babalik ile ilgili s6ylemlerin ¢gelerinin
incelendigi sanal etnografi bolumi
olusturdu. Bu bélumde sanal etnografi
safhasinda derlenen bulgular ve
gozlemlerden soyutladigimiz “erkeklik” ile
ilgili goéruntmler, erkeklerin yasamindaki
farkli dénemler temelinde sunulacak.

Bu dénemler “Cocukluk”, “Delikanlilik” /
“Bekarlik”, “Kocalik”, “Babalik” ve “Yaslilik”
donemlerinden olusuyor. Bu donemlerdeki
erkeklige yonelik stylemsel farklar

tarif edildikten sonra, bolim sonunda
arastirmanin saha ¢alismasinda da dikkate
aldifimiz degerlendirmelere yer verilecek.

COCUKLUK

¢ Genelde ¢ocuklar ¢zelde de oglan
cocuklar izerine paylasimlar annelik
ile ilgili baglamlarda ve genellikle
annelerin paylasiminda yer buluyor.
Sosyal medyada da cocukluk cagindaki
erkekler hakkinda en ¢ok paylasim
anneleri tarafindan yapiliyor. Ozellikle
Facebook gruplari ve kadinlara 6zgt
forumlar bu paylasimlarin en siklikla
gerceklestirildigi mecralari olusturuyor.

* 0Oglan cocuklari anneleri icin bir statii
gostergesi. Facebook gruplari, kadin
forumlari ve annelik bloglarindaki
sdylemlerde oglan ¢cocuk annelerinin
¢ogu icin oglan ¢ocuk sahibi olmak
daha yuksek bir statiiye isaret ediyor.
Yalnizca oglan ¢ocuk annelerine 6zel
gruplar kuruluyor ve gorsel ve yazili
paylasimlarda oglan cocugu sahibi
olmanin gururu vurgusu 6ne ¢ikiyor.
Soylemlerde “saglikli oldugu strece
kiz-oglan fark etmez” ifadesi guclu bir
bi¢gimde mevcut, ancak arkasindan gelen
“erkek annesi olmak bir ayricaliktir’,
“hayatimin kahramani”, “erkek annesi
olmak soyunu devam ettirmektir’
ifadeleri veya kadin forumlarinda oglan
cocuk sahibi olmak i¢in yapilmasi
gerekenlerin tartigilmasi oglan ¢ocuk
annelerinin gururuna isaret ediyor. Bu
durumun dikkat ceken ¢rneklerinden

biri de oglan cocuklarinin gelecegin
iktidar sahipleri olarak sunulmasi.
Anneler kendileri i¢in simdiden birer
iktidar haline gelmis olan ogullarini
pasam, sehzadem, kralim, prensim gibi
sifatlarla sosyal medyaya tasiyor.

Oglan ¢ocuklari, annelerin baska
erkeklerde bulamadiklari ideal
6zelliklere sahip olarak gériiliiyor. Bazi
annelerde, oglan ¢cocuk sahibi olma
gururuna anne-ogul arasi “agk iligkisini”
ifade eden sodylemler eslik ediyor. 0Oglan
cocuk, anneler i¢in “ideal esi” temsil
edebiliyor. Oglan cocuk anneleri, baska
erkeklerde, eslerinde, babalarinda
olmayan ama olsun istedikleri 6zelliklere
nihayet kendi cocuklarinda kavusmus
oluyor. Annelerle oglan ¢ocuklari
arasindaki iliski, yetiskinler arasi agk
iliskisini ¢cagristiran, ilk agk, ilk sevgilj,
hayatimin erkedi gibi benzetmelerle
aniliyor.

0glan cocuklara dair séylemlerde
cocuklar sikca yaramaz, diiz duvara
tirmanan, firlama gibi kavramlarla
yer buluyor. Siklikla bu acilardan kiz
cocuklarindan farkli olmalari, anneleri
icin daha zor olmalari konu ediliyor.
Bu yaramazlik halleri elestirilen degil
ancak nasil bas edilecedi bilinmeyen,
hatta “oglan ¢cocugunu oglan cocugu
yapan” sevimli ¢zellikler olarak
goruluyor. Bu yontuyle yasaminin daha
ileri evrelerindeki erkekler hakkindaki
begenilmeyen ama hos goriilen
6zelliklerin ilk nuvelerini olusturuyor.
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Oglan Cocugu Séylem
Ornekleri

N I ' stenoul
o

Bunlar da benim pasalarim. Bin 16 vaginda digen 7 ayhik

ERKEK COCUK ANNESI OLMANIN 10 GUZEL YANI
EETE

Hayahratn arfiaginin mispasiic bir kogyass her an yamnieds clacsk

“Kiziniz varsa bilirsiniz; okuldan déniip
o6grendigi sarkilari séyler, 6gretmenini
nasil kendine hayran biraktigindan
ve buna benzer seylerden bahseder.
Oglunuz ise o kizlarin sacini ceken erkek
cocuklarindan biri olabilir biiyiik ihtimalle.
Oyuncagini paylasamadig icin ya da
oynadig: oyunun havasina fazlaca kapildigi
icin kavgalar yasayabilir. Sikayet duymaya
ve bunlari yumusatarak savunmaya,
sindirmeye hazirlanin bence bir an énce.”

o

DELIKANLILIK /
BEKARLIK

Farkli yas gruplarina dair s6ylemler
incelendiginde erkeklerin dillerinin
egemen erkeklik séylemini en giiclii
temsil ettigi donemin delikanlilik ve
bekdarlik olarak tanimlanan dénem
oldugu séylenebilir. Egemen erkekligin
tezahtrlerinin en somutlastigi ve
yodunlastigi donem de yine bu dénem
olarak éne ¢ikiyor.

Soylemlerde erkeklik algisi otorite,
iktidar ve siddet ile 6zdes. Egemen
erkekligin bu nitelikleri, geng ve bekdr
erkekler icin algida olumlu 6zellikler
olarak konumlandiriliyor. Erkekligi tarif
eden kiskanclik, capkinlik, otoriterlik,
baskici ve kavgaci olmak, alkol almak
gibi unsurlar, kimi zaman erkekligi
glclendiren, en hafif halinde ise
begenilmese de hos goriilen bir nitelik
sergiliyor.

“Erkek dedigin biraz daginik / capkin /
kiskanc / maco olur” gibi mesru bulunan
veya “erkek adam s¢zunu dinletir /
yumrugunu masaya vurur/ beline silahi
koyar” gibi siddet ve otorite ile erkeklik
arasinda olumlu iliski kuran ifadeler
sik¢a kullaniliyor.

Yine delikanlilik / bekdarlik dénemine
isaret eden ve hakim erkeklik tarifindeki
fedakdr, sahip cikan, kadinlara iyi
davranan, koruyan, gbzeten, cesur

gibi unsurlar ise erkeklik styleminden
babalik séylemine taginan kavramlar:
olusturuyor.

“Ilik erkek”, “kilibik erkek”, “light erkek”
diye tarif edilen erkeklik hali alay konusu
ediliyor. Bu yuzden bu soylemler de
egemen erkeklik séylemini giiclendirici
bir etkide bulunuyor.



Delikanlilik / Bekdrlik
S6ylem Ornekleri

UYELER

E4EN

ACIKLAMA

Erkek Dedigin Ben Gibi Olur, Diyarbakirdan
Tokadi Bi Sallarim MErsindeki Hatun Yiziinde
Hiseder %)

91 Uye

o

inccaps.com fxcrosfie

Medcezir izleyen erkek sigarasi

£ I
i) ==
Erkek dedidin gocuk gibi sevmeli, adam gibi
sahip ¢ikmah

2 B

2 Takip ot

Kuskusuz tum erkeklik halleri birbirine
denk degil. Erkeklik sdéylemlerinin
ayristirdigt erkeklik halleri asagidaki gibi
kumelenebilir.

- Egemen (Ataerkil) Erkeklik - Ataerkil,
otoriter, giicly, iktidar sahibi, mago,
siddete egilimli olmak gibi 6zellikleri
erkekligi gtclendiren 6zellikler olarak
ele alan hdkim s6ylemin tanimladig:
erkeklik hali.

+ Arada Kalmis Erkeklik - Hakim
erkeklik soylemleri ile daha esitlikci
bir erkeklige isaret eden soylemleri bir
arada barindiran, kiskanc ama sevecen,
siddet yanlisi olmayan ama gerektiginde
kavgadan kaginmayan, egemen erkeklik
soyleminde erkekligi zayiflattig:
dusuntlen bir dizi 6zellige (temiz,
bakimli, dustinceli, duygusal, yemek
yapan, duyarli vs.) sahip olmasi beklenen
bir erkeklik hali.

« Esitlikci Erkeklik - Yayginligi hayli
dusiik olan, toplumsal sorunlara
duyarls, kadin haklari konusunda
savunuculuk yapan, kendilerini egemen
erkeklik algisinin disina bilingli olarak
konumlandiran bir erkeklik hali.

KOCALIK

« Evli erkede dair hakim stylemler,
“erkegdi erkek yapan 6zelliklerin” gérece
zayifladigi bir durumu tarif ediyor. Ote
yandan buytk oranda ironi igeren bu
soylemlerdeki erkegin 6zellikleri hGkim
erkeklik soylemlerini giiclendirmeye
devam ettigi icin, bir doniisiime isaret
etmiyor. Erkeklik kocaliktaki esas
doéntsumuni baba olma ile gegiriyor.
Baba olana kadar bekarlara atfedilen
ozellikler buytk ol¢tude gecerliligini
koruyor.
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Kocalik Soéylem Ornekleri

@ @

Maas: Maas:
2000 TL 1000 TL
® O
Maas: Maas:

0TL 3000 TL

BIR ERKEK,

HAKSIZKEN SUSUYORSA
BILGEDIR;

HAKLIYKEN SUSUYORSA
EVLIDIR :))

o

- I Gz ol hae 2amee dor b B0yl c820 dinkg el

adam gerskar adamdir | kendsl ask svildi yept | &3 B &8

o

BABALIK

« Baba olmak erkeklerin hayatinda bir
déniim noktasi olarak tanimlaniyor.
Hakim soylemde kadinlar i¢in bir
“tamamlanma, amacina ulasma” hali
olarak tanimlanma egilimi gosteren
cocuk sahibi olma durumu, babalar i¢in
bir “déntstum, degisim” donemi olarak
ifade ediliyor.

Babalik, erkeklerin erkeklikleri ile
hesaplastiklari bir dénem. Soylemlerde
babalik, “erkekligin temize cekildigi,
olumsuz gorilen 6zelliklerin terk
edildigi, evlilikte hentiz keyfi olan, ancak
babalikla birlikte zorunlu hdle gelen
bir dedisim stireci” olarak tarif ediliyor.
Babalik, negatif erkekligin unsurlarini
temizleme, olumlu erkeklik ¢zelliklerini
“babalik” icerisinde guiglendirme
anlamina geliyor. Bu anlamda babalik,
“erkekligi temize ¢eken, kotu yonlerini
ayiklayip iyi yonlerini parlatan” bir
stre¢ olarak goruluyor. Babalarin
sdylemlerinde, gecmiste “sorumsuzca,
korkusuzca” sergiledikleri davraniglari
artik sergilemedikleri, “6rnek olmak
zorunlulugu” ile hareket ettikleri, artik
“bireysel davranmaktan kacindiklar1”
ifadeleri yer buluyor.

Egemen erkeklik séyleminde
erkeklere mesru goriilen bazi olumsuz
6zellikler artik mesru gériilmiiyor.
Olumsuz 6zellikler, egemen erkeklik
sdyleminde hos goriilse de babalig:
anlatan séylemlerde ayni hosgoériye
rastlanmiyor. Babalik dénemi, egemen
erkeklige atfedilen ¢zelliklerin olumsuz
gorilmeye baglandids, “ideal” babalik
ile bagdastirilamadigi bir déneme
isaret ediyor. Bu dénemde baba olan
erkeklerden cevrelerinde beklenti
yukseliyor, kotu aliskanliklar, siddet,
baski gibi olumsuz oldugu dustuntlen
davranislara hosgéru azaliyor.

Buna paralel olarak, egemen erkeklik
soyleminde erkeklige uygun goriilmeyen,
erkekligi zayiflattigi diisiiniilen
davranislarin, babalik iizerinde ayn1 etkiyi
dogurmadigi diisiiniiliiyor. Baba igin de
cocugu ile bu davraniglari gerceklestirmek,
kendisi egemen erkeklik soyleminin

etkisi altinda olsa dahi, erkekligini
zayiflatici bir durum olarak algilanmiyor.
Cocugun faydasi 6ne ¢iktigi igin, erkekligi
“yumusattigl” disintlen davranislarin
megsruiyeti artiyor.



Babalik S6ylem Ornegi

Yaslilik Soylem Ornegi

#Baba Holmak #bdyle #birsey
#ALLAH onlan bagimizdan eksik
etmesin #tagsforlikes @tagsforlikes

YASLILIK

« Hdkim erkeklik séyleminin en etkisiz
oldugu dénem yaslilik. Yash erkek,
“erkeklik” séyleminin bir parcasi olmaya,
ancak varlikliysa veya iktidar olarak
gorulen baska bir gtice sahipse devam
edebiliyor.

« Yash erkekler gindeme geng¢ kadinlarla
iliskileri tizerinden geliyor. Bu erkeklerin
genellikle varlikli erkeklerden olustugu
goruluyor. Diger yash erkeklere cinsellik
hak goérulmuyor.

« Yagsh erkeklere iligkin ikinci bir séylem
kiimesi, onlar1 komik, sevimli veya acikli
hadlleriyle konu ediyor.

* Yash erkek, erkeklik ile daha az
0zdeslestirilirken, yasli babanin daha da
idealize bir babalik sdyleminin 6znesi
hdaline geldigi soylenebilir.

X Talip st

a gu dinyada yash erkekler kadar sevimli bir

sey yok yemin ederim, Dinyadaki tim dedelere
torunluk yapabilirim herhalde.

B-ENTEH
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DEGERLENDIRME

Sanal etnografi sirasinda, farkl profiller ve
farkli populerlik dizeyindeki mecralarda,
babalik ve erkeklik gérintmleri incelendi.
Kuskusuz derlenen verilerden Tirkiye
temsili sonuglara varmak mumkin degil.
Ancak, Turkiye'nin kulttrel ¢esitliligi de
hesaba katarak yapilan derlemelerde,
Turkiye’'de babalik ile ilgili kavramsal
cesitliligi kapsadigimizi ve hakim egilimler
hakkinda niceliksel calismalara da
kaynaklik edebilecek sonuclara eristigimizi
soyleyebiliriz. Bu kapsamda, sosyal medyada
“babalik” ve “erkeklik” gérunumlerine

dair bagat unsurlar arasinda sunlari
siralayabiliriz:

Babalik, erkekligin temize cekildigi,
kotii yanlarinin terk edildigi, iyi
yanlarinin korundugu bir durum

olarak tarif ediliyor. Babalik, erkeklerin
erkeklikleri ile hesaplastigi, hakim
erkeklik algisindaki negatif 6zelliklerden
uzaklasarak olumlu erkeklik ¢zelliklerini
babalik icerisinde gti¢lendirdikleri

bir hali tanimliyor. Séylemlerdeki bu
vurgu, pratikte de babaligin erkekligi
doniistiirme potansiyeli tasidigina isaret
ediyor.

ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

COCUKLUKTAN YASLILIGA ERKEKLIK SOYLEMLERI
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ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

COCUKLUKTAN YASLILIGA ERKEKLIK SGYLEMLERI

Erkeklige dair séylemler hem negatif
hem de pozitif cagrisimlar icerirken,
soylemlerdeki “babalik” algis1 olumlu
tanimlamalardan olusuyor. Erkeklik

glc, para, iktidar hirsy, siddet, kadinlarla
iliskilerinde baskin olmak, kiskanclik,
otoriterlik, kavgaci olmak ve alkol

almak gibi 6zelliklerin yani sira fedakar,
gtvenilir, dayanikli ve iyi bir asik olma
ozellikleriyle de tanimlaniyor. “Iyi
erkekligin” yaninda “kotu erkekligi” de
tarif eden bu séylemlerin aksine “babalik”
soylemine yalnizca “iyi babaligr”

tarif eden kavramlarin hakim oldugu
goruluyor. Babalik annelik kadar olmasa
da kutsal, idealize ve romantize edilen bir
hale isaret ediyor.

Egemen erkeklik soylemindeki negatif
unsurlar ayni zamanda mesru ve makbul
6zellikler olarak gériiliiyor. Erkeklere
atfedilen kiskanclik, capkinlik, otoriterlik,
baskici ve kavgaci olmak, alkol almak
gibi 6zellikler “bedenilmese de hos
gorulen” ve hatta “erkekligi gticlendiren”
ozellikler olarak 6ne cikiyor.

Erkeklik algisinda negatif olarak
goriilebilecek kavramlar daha az yer
tutuyor; zira bu kavramlarin isaret
ettigi davranislara belli oranlarda
tolerans oldugu gériiliiyor. Babalik s6z
konusu oldugunda ise bu davranislar
mesru goriilmiiyor. Erkekligi tarif eden
soylemlerin aksine babalig: anlatan
soylemlerde otoriterlik, mesafe, siddet
gibi unsurlar negatif kavramlar olarak
yer edebiliyor.

Egemen babalik séyleminde geleneksel
babalik s¢yleminin etkisi ¢ok giiclii.
Hemen hemen tim sdylem ktimelerinde
yaygin olarak kullanilan bir kavramlar
paketi mevcut - “baba dag gibidir’,
“cinardir”, “evin diredi, ailenin reisidir”,
“gucludur”, “fedakardir”, “kahramandir”,
“koruyucudur” gibi vurgular tim babalik
stylemlerinde yer aliyor.

Babaligin hdkim erkeklik algisindaki
6zellikleriyle tanimlandigi ve
olumsuzlandig: 6rnekler, ancak aile
bireylerinin kisisel hikayelerini
(cogunlukla gecmisteki) paylastig:
anlarda goriiniir héle geliyor. Bu
paylasimlar genelde fiziksel, ama kimi
zaman da psikolojik siddete isaret
ediyor. Bu soylemlere guclu bir 6fke de
eslik ediyor. Bu anlar romantize ve ideal
“babalik” algisinin kirildigi noktalar:
olusturuyor.



BABALIK SOYLEM KUMELERI
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BABALIK SOYLEM KUMELERI

Toplumun algi dunyasinda yer alan babalik
soylemleri bes kimede incelenebilir. Asagida
bir piramit seklinde tarif edilen ve temel ayirici
ozellikleri siralanan bu kimeler hakkinda su
noktalara dikkat cekmekte fayda var:

Bu kiimeler ayni anda hem bir séylem
kimesini, hem de birer babalik hdalini
tanimliyor.

Her bir kiimenin séylemlerindeki hakim
ozellikler, azalarak da olsa bir iist kiimeye
tasiniyor. Ayni zamanda her bir babalik
halj, bir Uist babalik haline doniigme
potansiyeli tasiyor.

Her bir babalik hdline karsilik gelen
erkeklik hdli, bu babalarin nasil erkekler
olduklarini tanimliyor.

« Geleneksel babalik, piramidin tabanindan
tavanina dogru tim kumelere tasinan
soylemleri iceriyor ve en baskin séylem
ktimesini olusturuyor. Geleneksel babalik
soyleminin bazi negatif unsurlar terk
edilse de, diger unsurlara tim diger
ktumelerde rastlamak mumkin gériniyor.

Geleneksel babalik s6ylemi hdkim babalik
soylemi olsa da, bu s6ylem kiimesinin tarif
ettigi babalik hali sosyal medyada yaygin
dedil. Dolayisiylg, bu hélin makbul olan
babalik olarak gorulmedidi séylenebilir.

Babalara yonelik yiriitilecek calismalarda
bu piramitte yukari dogru bir hareketlilik
saglanmasi 6nem tasiyor.

Hevesli babaliktan gayretli babalida

gecis, en kritik doniisiime igaret ediyor.
Hevesli babalar, bir yandan geleneksel
dederlere yakin olmalari, diger yandan
gayretli babalik hallerini kendi tercihleri
ile benimsemeleri nedeniyle 6nemli bir
potansiyel tasiyor. Hem kendi ¢evrelerinin
geleneksel dederleri ile yetistirilen hem de
bu degerlere gayretli babaligin dederlerini
eklemeye, kendilerini bu sekilde cevrelerine
kabul ettirmeye calisan bir babalig tarif
eden hevesli babalik séylemi aslinda
“eskiyle yeni arasindaki babaligi” anlatiyor.

Piramidin tabaninda yer alan Geleneksel
Babalik kategorisi dedisime kapaly, otoriter ve
cocuklara mesafeli bir babalig: temsil ediyor.

Cizgi
Dis1 Esitlikci Erkeklik
Babalik
Arada Kalmis Erkeklik
Hevesli Babalik
Egemen Erkeklik
Egemen Erkeklik

Yeni Geleneksel Babalik kategorisi geleneksel
babalidin degerlerini benimsemekle birlikte
ozellikle kiz ¢cocuklaryla iliskisinde mesafeleri
asmaya baslamis babalardan olusuyor. Gayretli
Babalik kategorisinde geleneksel toplumsal
cinsiyet rollerinin aksine hareket eden ve bunu
bir zorunluluk olarak yapan babalar yer aliyor.
Gayretli babalik ile yeni geleneksel babalik
arasinda yer alan Hevesli Babalik kategorisini,
yine geleneksel babalik algisini tasimaya
devam eden fakat kendi karari ve tercihi ile
gayretli babalik davranislar sergilemeye
baslayan, dolayisiyla bu konuda en kritik
donusumu gergeklestirmekte olan babalar
meydana getiriyor. Butiiniyle esitlik¢i ve
cocuklaryla iligkilerinde mesafeleri tamamen
kaldirmig babalardan olusan Cizgi Dis1 Babalik
kategorisi ise toplumda goérinir bir yayginliga
sahip degil.

Geleneksel ve yeni geleneksel babalarin
babaliklar, otoriter, gugly, iktidar sahibi ve
siddete egilimli Egemen Erkeklik kategorisi ile
temsil ediliyor. Egemen erkeklik 6zelliklerinin
belli 6l¢cide benimsendigi, 6te yandan
duyarh olmalk, ilgili olmak gibi daha ideal
erkeklik hallerinin de kabul edildidi Arada
Kalmis Erkeklik kategorisi hevesli ve gayretli
babalarin erkeklik halini temsil ediyor. ¢izgi
dis1 babalar ise Esitlikci Erkeklik kategorisi
icerisinde yer aliyor.

Babalik ve Erkeklik Kategorilerinin ¢zellikleri,
sonraki bolumlerde ayrintilari ile ele alinacak.
Buna gelmeden 6nce arastirmada 6ne ¢ikan
erkeklik ve babalik algilarina dikkat ¢ekelim.



ERKEKLIK VE BABALIK ALGISI
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Babalik algisindaki kavram bulutlar
soyutlandiginda dért kitme 6ne cikiyor: Gegim
Saglama, Sorumluluklar Alma, Otorite Olma ve
Sahip Cikma.

Bu kiimeleri olusturan kavramlari ve
aralarindaki iliskileri gésteren ve “erkekligin”
ve “babalifin” toplumun kolektif algisinda
hangi kavramlarla bir arada distnuldigunu
ortaya koyan bilissel haritalari takip eden
sayfalarda gérmek mumkun. Bu haritalarin
okunmasinda dikkat ceken noktalar séyle
siralanabilir:

“Gecim” haritalarin en giiclii kavrami.
Hem kadinlarin hem de erkeklerin
haritalarinda “erkeklik” ve “babalik”
kavramlari ile bir arada en ¢cok giindeme
getirilen ve en yogun iligki kurulan kavram
“gecim” kavrami. Bu kavram ailenin
gecimini saglama, tim ihtiyaclarini
karsilama, ¢ocuklarin gelecegini
hazirlama, eve ekmek / para getirme,
calisip para kazanma gibi ifadeleri
iceriyor.

Kadinlar daha cok ve daha giiclii
baglantilar kuruyor. Erkeklerin ve
kadinlarin buttnlesik haritalar:
arasindaki en temel fark, kadinlarin
“erkeklik” ve “babalik” tizerine ¢ok daha
fazla sayida kavram tretmesi ve daha
guclu iliskiler kurmasi. Bir baska deyisle
kadinlar “babalik” ve “erkeklik” hakkinda
babalardan daha fazla ve daha karmasik
dusiintyor.

Kadinlar daha fazla negatif baglant:
kuruyor. Haritalarin incelenmesi,
kadinlarin haritalarinda “erkeklik” ve
“babalik” kavramlari ile negatif iligki
kurulan kavramlarin daha siklikla
gundeme geldigini gosteriyor.

Olumsuz 6zellikler babalikta affedilmiyor.
Kadinlar haritalarinda “kotu aliskanliklar”
ve “siddet” gibi kavramlar ile “babalik”
kavrami arasinda, “erkeklik” kavramindan
daha guclt bir negatif iliski kuruyor.

Babaligi makbul yapan olumlu ézellikler
tanimlaniyor. Benzer sekilde pozitif

iligki kurulan kavramlarin da “babalik”
Uzerindeki etkileri “erkeklik” tizerindeki
etkilerinden daha gu¢lu. Yine kadinlarin
haritalarinda sevgi, saygi, sorumluluk
sahibi olmak, koruyuculuk gibi kavramlar
hem “erkeklik”, hem de “babalik” ile
badlantili gortlse de “babalik” ile daha
fazla iligkilendiriliyor.
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48
iletisim Kurabilen




POZITiF VE NEGATIF
iLiSKi KURAN
KAVRAMLAR

Kadinlarin ve erkeklerin haritalarinda pozitif
ve negatif iligki kuran kavramlar asagidaki
tablolarda karsilastirmali olarak goriilebilir.

Tablolarin incelenmesinde haritalarda
oldugu gibi “gecim” kavraminin her iki
cinsiyet icin de 6ne ciktigi, en guclu
negatif kavramin ise “kétii aliskanliklar”
oldugu anlasiliyor.

Ote yandan burada dikkat ceken bir

husus, haritalarda da oldugu gibj,
kadinlarin pozitif baglanti kurduklarn
kavramlar arasinda sevgi, given verme,
sayqgl, ¢cocuklarla ilgilenme, anlayisl ve
egitimli olma gibi iyi davranislari ve
olumlu kisilik 6zelliklerini 6ne cikarmasi.
Erkekler ise “6rnek / yol gosterici” ve “akilli
/ bilgili” gibi kavramlarn kadinlardan daha
fazla gindeme getiriyor.

Yine tablolarin incelenmesinden
anlasilan bir nokta, “otoriter”
kavraminin hem kadin hem de erkekler
tarafindan erkeklik ve babalik ile pozitif
olarak iliskilendirilmis olmasi. Buna
karsilik negatif iliski kurulan kavramlar
arasinda da “baskici / kisitlayic1” seklinde
yer alan ve yine otoriterlik kavrami

ile baglantili gérulebilecek ancak onu
negatif géren bir kavram bulunuyor.

“Otoriter” kavraminin kadinlar tarafindan
erkeklere kiyasla daha fazla gindeme
getirilmis olmasi, erkeklerde ise bu
kavramin olumsuz versiyonu olan
“baskici / kisitlayici” kavraminin 6ne
cikmasi dikkat ¢ekiyor. Bu durum,
kadinlarin algilarinin erkege / babaya
otoriterligi yakistirdigini gosteriyor.

“Otoriter” kavraminin yani sira “ge¢im”,
“koruyucu”, “given veren” gibi yaygin
bir bigimde erkeklere ve babalara pozitif
olarak atfedilen, ancak hdkim erkekligi
destekleyen kavramlarin guiclu iligkilere
sahip oldugu gorultayor. Ote yandan yine
pozitif iliski kurulan kavramlar arasindag,
cok gucli olmasa bile “cocuklarla
ilgilenmek”, “anlayisli / yapici olmak?,
“cocuklarla arkadas olmak” gibi daha
esitlikci davraniglara isaret eden
kavramlarin mevcudiyeti de dikkat
cekiyor.
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Pozitif iliski Kuran Kavramlar

Gecim

Sevgi

Sorumluluk Sahibi
Koruyucu

Erkeklik

Giiven Veren

Ornek / Yol Gosterici
Aile ile ilgili Olmak
Saygili

Diristlik

Gicla

Aileye Baglilik
Inangh

Otoriter

Merhametli

Akilli / Bilgili
Cocuklarla ilgilenmek
Aileye Deger Vermek
Fedakdrlik
Cocuklarla Arkadas Olmak
Manevi Destek
Anlayisli / Yapici

Egitimli

18

16

20

17

13

15

14

14

11

12

10

12

10

10

Cinsiyet

27

21

30

10

26

15

18

13

21

16

17

14

10

11

Negatif iligki Kuran Kavramlar

Koti Aliskanliklar
Siddet

Yalan S6ylemek
Baskici/ Kisitlayici
Asabiyet

Aileyi Ihmal Etmek
Thanet

Bencillik

Aileyi Muhtac Etmek
Kufiir/Hakaret
Huzursuzluk
Zayiflik

Stresli

Sabit Fikirli

Cinsiyet
EnET

-27 -24
-22 -26
-10 -13
-10 -4
-8 -12
-8 -18
-7 -11
7 -9
-4 -5
-3 -7
-2 -9
-4

-4

0 -4



BABALIK ALGISI
KELIME BULUTU

“Babalik” kavraminin bireyler icin ne
anlama geldigini biligsel haritalarin yaninda
bireylerin kendi s6ylemlerinde de gérmek
mumkin. “Baba ne demektir? Bize bir

babay1 nasil anlatirsiniz” sorusuna verilen
yanitlardan hazirlanan kelime bulutu bu
acidan 6nemli ipuglar sunuyor.
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+ Babalik algisini 6zetleyen kelime bulutu
belli agirlik noktalar: etrafinda 6beklenen
kavramlardan olusuyor. Bu 6bekler su
sekilde bashiklandirilabilir:

Gecim Saglama, ihtiyaclar karsilama,
calisma, sorumluluk alma, eve ekmek
getirme

Yeni Sorumluluklar Alma, ilgilenme,
sevgi, destek olma, arkadas olma

Otorite Olma, gticly, dayanak, aile
reisi, otorite olma

Sahip Cikma, koruma kollama,
namusuna sahip ¢ikma, bir arada
tutma, 6rnek olma

Bu basliklar arasinda en gt¢li olaninin
Gecim Saglama oldudu, Yeni Sorumluluklar
Alma bashgindaki kavramlarin ise hentz
cok guclu olmamakla birlikte 6n plana
cikmaya basladigi goraluyor. Geleneksel
olarak babalig: kutsal kilan Otorite Olma

ve Sahip Cikma baglhiklarinin ise toplumsal
algida kismen geri planda kalmaya basladig:
gozlemleniyor. Bu durum bize babalik
algisinda otoriter babanin yerini gecim
saglayan babanin almaya basladigini,
geleneksel babaligin déniismekte oldugunu
gosteriyor.
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BABALARDA ALGI VE
YAKLASIMLAR




Sanal etnografi ¢alismasinda soyutladigimiz
babalik stylem kitmelerinin toplumdaki
karsiligini gérmek amaciyla alg:
arastirmasinin verilerinden babalar1 anlamli
bir kiimelemeye tabi tutmamizi saglayacak
endeksler olusturuldu. Bu endeksler
babalarin toplumsal cinsiyet yaklagimlari ile
ev isleri ve ¢ocuk bakim iglerine katilimlarini
esas alan bulgulardan meydana geldi. Bu
bulgulari s6yle siralayabiliriz:

AILE REISLIGI
Alg1 arastirmasinin sonuglari aile reisliginin
hdlen erkekligin 6nemli sembolleri arasinda

oldugunu gosteriyor. Babalarin ytizde 67°si
ailenin reisi erkektir diyor.

Ailenin Reisi (Babalar)

Erkektir

Ortaktir / Kadindir

Ote yandan, babalarin ¢cogunlugu “ailenin
reisi erkektir” dese de, timunun erkeklik
vurgusu ayni degdil. Babalar arasinda bu
soruya belli oranlarda kadina da pay
bigenler var. Bir baska deyisle “aile reisi
erkektir” 6nermesine tamamiyla katilanlar
da ¢nemli bir orani bulsa da cogunlugu
olusturmuyor (%41). “Ortaktir” ya da
“kadindir” diyenlerin, bir bagka deyisle aile
reisi erkektir yaklasimina karsi ¢ikanlarin
orani %33. Kalan %26 ise aslinda ikisi de
ailenin reisidir ama erkek daha fazla ailenin
reisidir diyen ara bir kategoriyi olusturuyor.
Aile reisligine bakis kadinlarin algisinda da
farkl degil.

Ailenin Reisi
(Anneler)

Ailenin Reisi
(Babalar)

%33 %38

%10

= %100 Erkektir = %60-80 Erkektir

%51 Erkek %49 Kadindir Ortaktir / Kadindir

KADININ CALISMASI

Babalarin eglerinin ¢alisma durumlariyla
ilgili yaklasimlar: toplumsal cinsiyet

esitligi algisina yonelik énemli bir gosterge
olusturuyor. Asagidaki tabloda eslerin tam
zamanl bir iste calismasy, seyahat ettikleri

bir iste calismasi ve kendilerinden daha fazla
gelir elde ettikleri bir iste calismasi ifadelerine
“katiliyorum” ve “kesinlikle katiliyorum”
diyenlerin oranlarinin toplami yer aliyor.

Esin Calisma Durumuna Katilim
(Babalar)

Esim zaman Esim tam Esim, benden
zaman seyahate zamanli daha fazla gelir
ciktigi bir iste bir iste elde ettigi bir iste
caligabilir. calisabilir. caligabilir.
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Tablo babalarin en olumsuz yaklastig
durumun eslerin seyahat ettikleri bir iste
calismalari oldugunu gosteriyor. Eslerin daha
fazla gelir elde ettigi bir iste calismasina
bakisin arkasinda ise egitlikci bir perspektiften
zlyade ge¢im sorumlulugu yiklenen babalar
icin ekonomik motivasyonun etkisinin gtigli
oldugu soylenebilir. Nitekim eglerinin tam
zamanli calismasina katilmayan babalar
arasinda dahi eslerin kendilerinden daha
fazla gelir elde ettikleri bir iste calismasina
olumlu yaklasan babalar mevcut.

Kadinlarin Caligma Durumuna
Katilim (Anneler)

Zaman zaman Tam zamanl

Esimden fazla

seyahate gelir elde bir iste
ciktigim bir iste  ettigim bir iste caligabilirim
caligabilirim calisabilirim

Ayni soru gercevesinde annelerin kadinin
calismasi ile ilgili ifadelere katiliminin
erkeklere paralel oldugu hatta kismen daha
diisiik kaldigi gériiliiyor.

STEREOTIPLESTIRME

Arastirmada babalarin toplumsal cinsiyet
algisina 11k tutan, kiz ve oglan ¢ocuklarina
iliskin kalip yargilarini ortaya koyan bir
diger bulgu da dikkat cekici.

Katilimcilara bir dizi kavram siralanarak
bu kavramlarin hangilerini kiz ¢cocuguna,
hangilerini oglan ¢cocuguna daha yakin
gordukleri soruldu. Her bir kavram icin
“Kiz”, “Oglan”, “Ikisi de” seklinde verilen

Ui¢ yanittan hangisinin en ytiiksek orana
sahip oldugu asagidaki grafikte gorulebilir.
Grafikteki kirmizi kavramlar kiz, sari
kavramlar oglan ¢cocuguna yakin géruluyor.

Grafik, tim kavramlar i¢in kizlarin

veya oglanlarin en yiiksek orana sahip
oldugunu, hi¢bir kavram i¢in katilimcilarin
cogunlugunun “Ikisi de” yanitini vermedigini
gosteriyor. Bu durum renkler, yemekler,
meslekler, oyuncaklar ve spor dallarindan
olusan kavramlarin hicbirinin babalarin
algisinda cinsiyetsiz olmadigini gosteriyor.

K1z m1 Oglan m1? (Babalar)

Pembe
Bebek
Hemsire
Jimnastik
Kirmizi
Voleybol
Salata
Psikiyatrist
Ogretmen
Ressam
Oyun hamuru
sit
Beyaz
Yesil
Paten
Tavuk

Hamburger %39

Yiizme %40

Lego %47

Kamuda y6netici %51
Kosu %53

Bisiklet %54

Kola %54

Ata binme %55

Beyin cerrahi %56

Et %57

Siyah %70

Araba %77

Elektrik mihendisi %81
Sofér %84

Mavi %85

Futbol %88

m K1z Oglan



Asagidaki tabloda ayni sorulara annelerin
yanitlari yer aliyor. Her ne kadar babalardan
farkli olarak annelerin cogunlugu siralanan
kavramlar arasinda bir kavrami (Yizme) kiz
ve oglan ¢ocuklarinin her ikisine de uygun
gorse de, bunun disindaki kavramlarin hemen
hemen hepsinde babalardan daha ytksek
oranlarla kiz veya oglan ¢ocugu kavramlarla
eslestiriliyor. Bu durum annelerin
zihinlerindeki kalipyargilarin erkeklerden
daha giiclii oldugu seklinde yorumlanabilir.

Kiz mi1 Oglan mi? (Anneler)

Pembe

Bebek
Kirmizi
Jimnastik
Hemgire
Ogretmen
Salata
Voleybol
Ressam
Beyaz
Psikiyatrist
Sut

Oyun hamuru
Yesil

Tavuk

Paten

Yizme
Bisiklet
Hamburger
Kola

Lego

Et

Siyah

Kosu

Ata binme
Beyin cerrahi
Kamuda yonetici
Araba
Elektrik mthendisi
Sofor

Futbol

Mavi

m Kiz

mm ikisi de

%94
%92
%85
%83
%83
%70
%66
%64
%55
%53
%53
%51
%k7
%45
%40
%40
%ok7
%45
%47
%51
%53
%53
%53
%53
%55
%62
%62
%75
%79
%81
%85
%89
0glan

KARARLARA KATILIM

Kararlara katilim, toplumsal cinsiyet esitligi
tutumunun kendini gésterdidi bir baska
alan. Aile igerisinde alinan bazi kararlarda
kadinlarin mi erkeklerin mi daha etkili
oldugu sorulan babalarin verdikleri yanitlar
asagidaki tabloda gorulebilir. Tablo, her bir
karar i¢in babalarin ¢ogunlugunun hangi
yaniti verdigini gésteriyor. Katihimcilarin
cogunludu sar renkli kararlarda erkegin,
kirmizi renkli kararlarda kadinin, gri renkli
kararlarda ise ikisinin birden en etkili
oldugunu soyliyor.

Grafikteki oranlar ev ici kararlarda kadinin,
ev dis1 kararlarda ise erkegin etkili
gériildiigiini gosteriyor. Cocuklarla ilgili
kararlarin ¢ogunda kadinlar etkili gorulturken,
bu kararlarda da yine ev i¢i / ev dig1 ayriminin
gecerli oldugu, cocuklarin arkadasinda
kalmasi veya bélum / tiniversite se¢imi gibi
daha genis bir dinyaya yonelik kararlarda
yine erkeklerin etkili gérildugu anlasiliyor.

Kararlara Katilim (Babalar)

Eve mobilya alim1
Eve beyaz esya alimi
Gocuklarin TV izleme siireleri
Hafta sonu nasil vakit gegirilecedi
Cocuklarin disari ¢cikma izinleri
Yaz tatilinde neler yapilacagi
Cocuklarin arkadas secimleri
Tasinma karari
Akrabalara ne siklikla gidilecegi
i gocuklarln Qers/bﬁ!ﬁm secimi, T
universite tercihleri gibi kararlar ,
Secimlerde h;l;\g,;rpi?g;c?; %51,9
bir arkada§1nggckuakllrﬁtr11; S
Yatirim kararlarr = %64,7

mm Kadin m fkisi de Erkek
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Her bir karara gore kadin, erkek veya her Toplumsal cinsiyet konusundaki

ikisini birden etkili géren babalarin oranlari kalipyargilarin 6l¢uldugu aile reisligi ve

ise asagidaki grafikte gorulebilir. stereotiplestirme konusunda erkeklerden
daha kat1 bir tutum sergileyen anneler,
yasam pratiklerine isaret eden “kararlara
katilim” konusunda ise kendilerini (kadinlari)
erkeklere kiyasla daha etkili goriyorlar.

Kararlara Katilim (Babalar)

S S W U S e s B S N
T2 92 2 32 92 g s Ozellikle ¢ocuklarla ilgili kararlarin
- higbirinde erkekler etkili bulunmuyor.
|
3
>

Kararlara Katilim (Anneler)

o
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S = N
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;\'5 ] Cocuklarin arkadas secimleri [T
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B Cocuklarin TV izleme stireleri  [IEATP)
& (=)
s
Eve beyaz esya alim1  [JEAFN
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Her bir karara gore kadin, erkek veya her
ikisini birden etkili géren annelerin oranlari
ise asagidaki grafikte gorulebilir.

Kararlara Katilim (Anneler)
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EV ISLERINE KATILIM

Ev iglerine erkedin katilimi, 6nemli
ayraclardan bir digeri. Babalarin ev islerine
ne ol¢ude katildiklarinin sorgulandig:
sorunun bulgular asagidaki grafikte
gorulebilir. Grafik, babalarin 1- Hi¢ Bana
Gore Degil ile 5 - Tam Benim Isim arasindaki
bir skalada ¢esitli ev islerine verdikleri
puanlarin ortalamalarini gésteriyor.

Grafikten de gorulebilecedi tizere geleneksel
toplumsal cinsiyet rolleri acisindan hali
hazirda erkeklere uygun goériilen tamir isleri,
market aligverisi ve boya badana isleri disinda
babalari en ¢ok ¢cay demleme ve kahvalti
hazirlama iglerinde goriyoruz. Babalarin
kendilerine en uzak gordugu isler ise diigme
dikmek ve iitii yapmak. i1k t¢ siradaki ev
isleri haricinde babalarin ev iglerine katilima
verdikleri puanlarin ¢ok yiikselmedigi, en
yuksek ortalamanin 3,8 oldugu goruliyor.
Erkekligin asindigi hissini veren “sofra
toplama”, “yemek pisirme” “balkona ¢amasir
asma”, “yerleri silme”, “digme dikme”
gibi unsurlar ise dogruculuk adina dahi

sahiplenilmeyen igler arasinda yer aliyor.

Ev Islerine Katilim

Tamir isleri 4,5

Market alisverisi
Boya / badana isleri
Cay demleme

Perde asma
Kahvalti hazirlama
Sofra toplama
Yemek pisirme

Balkona ¢camasir asma

o I I ol o I o ol oo~ I~
[¥%] 3§ B2l BN e G B

Yerleri silme

N
N

Ut yapma

i

Dtigme dikme
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COCUK BAKIMINA
KATILIM

Cocuklarla ilgilenme ve bazi bakim islerini
tstlenme babaligin farklilastigr diger

bir nitelik. Asagidaki grafik, ev iglerinde
oldugu gibi, babalarin 1 - Hi¢ Bana Gore
Dedil ile 5 - Tam Benim Isim arasindaki bir
skalada gesitli cocuk bakim ve yetigtirme
islerine verdikleri puanlarin ortalamalarini
gosteriyor.

« Babalar, cocuk bakim ve yetistirme
islerine ev iglerine gére daha fazla
katilim gésteriyor. Grafigin incelenmesi
babalarin yine digaridaki isleri yapmay1
daha fazla tercih ettiklerini, 6te yandan
ev disi olmayan veya annelere atfedilen

Cocuk Bakimina Katilim

Okuldaki gosterisine gidip izleme

Okula / kursa goturiip getirme

Oglunuzun cinsellik ile ilgili sorularini cevaplama
Parka gotiirme

Birlikte arabalarla oynama

0glan ¢ocugunuzu yikama

Birlikle bebeklerle oynama

Tek basiniza sokakta pusetle gezdirme

Uyutma

Tuvalete tutma

Geceleri agladiginda kalkip ilgilenme

Parkta biberonla mama yedirme

Mamasini / yemegini hazirlama

Kizinizin cinsellik ile ilgili sorularini cevaplama
Alt degistirme

Kiz ¢ocugunuzu yikama

o I I~ I > [ o I o o I o [ oo [ o I o I~ I~ T~ I~ I~
N B Bd B IO BN OEYE B O BE Y O EY YN E e

diger bakim ve yetistirme iglerindeki
puan ortalamalarinin ev iglerinden daha
yuksek oldugunu gosteriyor.

Cocuk bakim ve yetistirme iglerine katilim
toplumsal cinsiyet perspektifinden
incelendiginde ise babalarin ¢ocuklariyla
oyuncak araba veya oyuncak bebekle
oynamak konusunda birbirine yakin
puanlar verdigi, dolayisiyla bu konuda
daha sinirli bir ayrima gittikleri, dte
yandan kiz / oglan cocugunun yikanmasi
veya kiz / oglan ¢ocugunun cinsellikle
ilgili sorularinin yanitlanmasi konusunda
kiz ve oglan ¢ocugu arasinda 6nemli bir
ayrim yaptiklar goéruliyor. Alt degistirme,
mama hazirlama ya da yedirme de yine
erkeklige yakistirilmayan isler arasinda
yer aliyor.
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Babalarin, kalipyargilary, aile reisligi
algilar, ev iglerine ve cocuk bakimina
katilimlar, kadinlarin calismasina ve
kararlara katilimina bakiglarn itibari ile
birbirinden farklilastiklar: gézlemleniyor. Bu
bashiklardaki, yukarida sonuclari sunulan
sorulara babalarin verdikleri yanitlar
olceklendirilerek karsilastirildi. Olceklerin
kimeleme analizine tabi tutulmas:
sonucundg, sanal etnografi ¢alismasinda
belirginlesen babalik séylem ktumeleri ile de
ortisen Babalik Kategorileri tanimlandi.

“Babalarda Alg1 ve Yaklasimlar” bélumiinde
ayrintili olarak verilen bulgulardan
olusturulan 6 endeks, soyle 6zetlenebilir:

 Aile reisligi endeksi: Ailenin reisinin kim
oldugunu dustnuyor? (“%100 erkek”, “%
60-80 erkek”, “%51 erkek ve erkek ve kadin
ortak yanitlar: baz alindi)

+ Stereotiplestirme endeksi: Kiz ve oglan
cocuklarina yonelik kalipyargilari ne
kadar gtcli? (“Kiz cocuk, “oglan cocuk”
veya “ikisi de” yanitlari baz alindi)

* Kararlara katilim endeksi: Ailede alinan
kararlarda kadina ne kadar rol veriyor?
(Kadin, erkek veya ikisi de yanitlar baz
alindi)

¢ Cocuk bakimina katilim endeksi:
Cocuk bakim ve yetistirme islerine ne
kadar katiliyor? (Ilgili likert sorularinin
ortalamasi alindi)

+ Evislerine katilim endeksi: Ev islerine ne
kadar katiliyor? (Ilgili likert sorularinin
ortalamasi alindi)

¢ Kadinin calismasi endeksi: Esinin
calismasina nasil yaklasiyor? (ilgili likert
sorularinin ortalamasi alindi)

Olusturulan endekslerin 5 tizerinden
ortalama dederleri asagidaki grafikte
gorulebilir:

Stereotiplestirme Endeksi
Aile Reisligi Endeksi

Ev Islerine Katilim Endeksi

Kadinin Calismasi Endeksi
Kararlara Katilim Endeksi

Cocuk Bakimina Katilim Endeksi

Endeks skorlari grafiginin toplumdaki
babalar hakkinda sundudu bilgiler arasinda
su iki noktaya dikkat ¢cekmekte fayda var:

« Pratik teorinin éniinde gidiyor. Hem
erkeklerde hem de kadinlarda toplumsal
cinsiyet konusundaki kalipyargilari
6lcimledigimiz Stereotiplestirme
ve Aile Reisligi endekslerindeki
ortalamalar, giindelik aile yagsaminda
babanin katilimina isaret eden Cocuk
Bakimi ve Ev Islerine Katilim endeks
ortalamalarinin altinda kaliyor. Bir baska
deyisle kalipyargilar gicli babalar, o
kalipyargilarla tamamen ortiisen bir
pratik icerisinde dediller.

e Babalar cocuk bakim islerine, ev
islerinden daha fazla katiliyor.
Bulgularin sunumu sirasinda da
alt1 ¢izilen bu noktay1 endeks
ortalamalarinda agik¢a gérmek mumkun.
Babalarin Ev Islerine Katilim endeksinden
skor ortalamasi ile Cocuk Bakimina
Katilim endeksinden aldiklari skor (gri
sttunlar) arasinda yarim puanlik bir
farklilik bulunuyor. Baba olmak -en
azindan pratikte- erkekleri degistirme/
déniistiirme potansiyeli tasiyor. Bu
durum, ayni zamanda geleneksel
babalijin gérece asinmis olduguna isaret
eden gostergelerden birini olugturuyor.



Babalarin endekslerden aldiklar:

skorlara gore kimeleme analizi yoluyla
gruplandinilmasi sonucunda olusan babalik
kategorilerinin dagilimi asagidaki grafikte
gorulebilir.

Endeks Skorlari

Cizgi D1s1 Baba I
%0,9

%11,5

Gayretli Baba

Hevesli Baba

Yeni Geleneksel Baba

Geleneksel Baba

%35,5

Babalik kategorilerine gore endeks
puanlarina bakildiginda gayretli babalarin
en ylksek skorlari aldigi gorilebilir.

Bir bagka deyisle gayretli babalar ilgili
babalia*? en yaklasan kategoriyi
olusturuyor. Grafigin incelenmesinde
ozellikle aile reisligi ve stereotiplestirme gibi
kalipyargilarn 6lcen endekslerde gayretli
babalarin diger babalarla aray1 agtigy, aile
reisligi endeksinde buna hevesli babalarin
da eslik ettigi anlasiliyor. Ote yandan ¢ocuk
bakimina katilim endeksinde babalarin
endeks puanlarinin birbirine yaklastig:
goruluyor. Bu cikarimlar gayretli babalarin
ve hevesli babalarin farkindalik agisindan
diger babalarin éntnde olduguna, pratikte
ise babalarin birbirine yakin bir dizeyde
bulunduguna isaret ediyor.

Grafikte yeni geleneksel babalarin hevesli
babalardan daha ytiksek skor aldigr iki
endeks mevcut: Stereotiplestirme Endeksi ve
Kararlara Katilim Endeksi. Bunlardan ilkinde
hangi kavramlarin kiz, hangilerinin oglan
cocuklarina yakin géruldugu sorularak

“ikisi de” yanitlarinin diger yanitlara orani
uzerinden bir puanlama yapildigindan,
ikincisinde ise hangi kararlarda kadinin,
hangilerinde erkeklerin etkili oldugu
sorularak yine “ikisi de” yanitlarinin diger
yanitlarla iligkisinin temel alindig: bir
puanlama yapildigindan bahsetmistik. Bu
sorularda yeni geleneksel babalarin ktcik
bir bolumuntn “ikisi de” yanitini verdidi,
hevesli babalarin ise “ikisi de” yanitini
vermek yerine, geleneksel olarak kadina/
erkede, kiz/oglan cocuguna uygun gorilen
kavramlar/kararlar icin bu geleneksel
yanitin tam tersini séyledigi, 6rnedin yatirim
kararlarinda kadinin etkili oldugunu,
oyuncak bebekleri oglana yakin gérdiguni
ifade ettigi, bir bagka deyisle “cubugu tersine
buktugu” gdzlemleniyor. Bu durumun hevesli
babalara 6zgu hal ile értustagund, babalarin
dahil olduklar ¢evrenin degerlerinden farkh
degerleri kendi istekleri ile benimseme
davranislarinin ve kendilerini ¢evrelerine
kanitlama arzularinin etkisiyle olustugunu
ileri sirmek mumkun.
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Son olarak, bilissel haritalarda pozitif ve

negatif iliskiler kuran kavramlarin babalik

kategorilerine dagilimi asagidaki tabloda

sunuluyor.

Pozitif
Iligki Kuran
Kavramlar

Gecim
Sevgi

Sorumluluk
Sahibi

Koruyucu
Erkeklik
Giiven Veren

Ornek / Yol
Gosterici

Aile ile ilgili
Olmak

Saygili
Diiriistlik
Gicla

Aileye Baglilik
Inanch
Otoriter
Merhametli
Akill1 / Bilgili

Cocuklarla
Ilgilenmek
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Gayretli Baba
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Koti Aliskanliklar  -27 -26 -18 21
Siddet -18 -16 -13  -46
Yalan S6ylemek -10 -9 -2 -20
thanet -8 -2 -7 -13
Asabiyet -8 -5 11 7
Bencillik -4 -5 -8 -11
Aileyi thmal Etmek -4 -12 -3 -7
Taciz /Tecaviiz -3 0 -2 -7
Baskic1/
Kisitlayici 2 12 13 14
Psikolojik Siddet 0 0 0 7
Uygulamak
Cinsiyetcilik 0 -4 -15
Cinsel Giic 0 0 0 -4

Tablonun incelenmesinde su nokta dikkat
cekiyor: Gayretli babalarin 6ne cikardiklari
kavramlarda kadinlarin algisina paralellik
gbzlemleniyor. Daha 6nce kadinlarin
haritalarinda gui¢lt oldugunu ifade ettigimiz
sevgi, sorumluluk sahibi olma, gliven verme,
saygili olma gibi iyi huylar ve olumlu

kisilik 6zelliklerini ifade eden kavramlar,
erkeklerde en ¢ok gayretli babalarin
haritalarinda gtclu baglantilar kuruyor.

Takip eden sayfalarda sanal etnografi
safhasinda olusturulan ve algi
arastirmasindan gelen verilerle desteklenen
Babalik Kategorileri daha detayh
betimleniyor.



GELENEKSEL BABA

Geleneksel babalar, esasen diger babalik
kategorilerinin nitelikleri arasinda da
kismen yer bulan, hdkim ve kutsal babalik
algisini olusturan 6zelliklerin baskinligi
ile dikkat ¢ekiyor. Eve ekmek getiren,
ailenin diredi, evin reisi, dag gibi, ¢inar gibi
saglam, sahip ¢ikan, har¢lik veren, nasihat
eden, meslek 6greten, cocuguna 6rnek olan
baba algisy, geleneksel babalara atfedilen
niteliklerin baslicalarini olusturuyor.

« Geleneksel babalarin 6zellikleri arasinda
yer alan otoriterlik, dedigim dediklik,
cocuklara kars1 mesafeli olma, son séziin,
son kararin sahibi olma ve duygularini
gostermeme gibi hdller ise diger babalik
hdallerinde yayginligini korumayan,
dolayisiyla yukaridaki 6zelliklere gére
terk edilmeye daha acik geleneksel baba
ozelliklerini olusturuyor.

* Geleneksel babalar otoriter babaliga
6zlem duyuyor. Daha otoriter, ¢cekip
ceviren, koruyucu, ahlakli oldugu
dustntilen ge¢mis babalardan
ve erkeklerden olumlu yonleri ile
bahsedilirken, ginumuz babalari/
erkekleri daha “hafif” ve “rahat”
olmakla, sorumsuzlukla elestiriliyor.
Gunumuzde babaliin/erkekligin
“bozulmusg” oldugunu dustinen geleneksel
babalar, bunun 6nemli bir nedeninin
teknoloji araciligi ile babalarin “ev disi ile
ilgilenmeye baslamasi” oldugunu ifade
ediyor.

+ Otoriterligi olumlu olarak tanimlayan
geleneksel babalar, ¢ocuklarinin kati
bir disiplin altina alinmasini da gerekli
goruyor ve bunun i¢in cocuklari iyi
terbiye etmek, simartmaktan ka¢inmak,
maneviyatini - ahlakini gticli tutmak
gibi yollar 6neriyor.

« Geleneksel babalar iyi bir baba olmanin
yolunu tiim ihtiyaclar1 karsilamak, aileyi
kotiiliiklerden korumak ve cocuklarin

gelecegi icin calismak olarak ifade ediyor.

Ibadetleri yerine getiren iyi birer
Musliman olmak, cocuklar ise “gézu
digarida olmayan”, ahlakli bireyler
olarak yetistirmek de iyi babaligin
sartlar arasinda sayiliyor. “Gtizel
ahlakin égretilmesi” ve “haram lokma
yedirmeme” vurgulari Yeni Geleneksel

ve Hevesli Babalar tarafindan da dile
getirilse de en siklikla geleneksel babalar
tarafindan dillendiriliyor.

Siddet tim babalar tarafindan hos
goérulmeyen bir kavram olarak 6ne
ciksa da, siddet egilimine isaret
eden cezalandirma yontemleri en
cok geleneksel babalar tarafindan
uygulaniyor.

Geleneksel babalar yukarida tarif edilen
tim babalik endekslerden en duguk
skorlari aliyor. Ev islerine ve ¢ocuk
bakim/yetistirme iglerine katilmiyorlar
ve bu durum babalar i¢in bir sorun tegkil
etmiyor; bunun icin kendilerini sorumlu
veya suclu hissetmiyorlar. Ev isleri
dogrudan kadinlarin isi ve sorumlulugu
olarak goéruluyor.

Benzer bir durum ¢ocuk bakim ve
yetistirme isleri icin de gecerli. Ozellikle
cocuklarinin alt degistirme, yikama
gibi islerinden uzak duruluyor. Cocuk
bakimina daha az katilmanin nedeni
olarak ¢ne surulen “annesi yapar”
aciklamasi erkeklerin hicbir zaman bu
isleri iistlenmek zorunda olmadiklarina
isaret ediyor. Islami degerler de
babalarin kiz ¢ocuklari ile ilgili islerin
yapilmasindan kacinilmasina neden
olarak gosterilebiliyor.

Cocuklarla gegirilen zaman, birlikte
yapilan faaliyetler, konusulan konular
acisindan kiz ¢ocuklari ile oglan
cocuklari arasinda é6nemli farkliliklar
oldugu gériiliiyor. Geleneksel babalar
ogullanyla daha fazla aktivite yapiyor
ve daha fazla konuda sohbet ediyor. Kiz
cocuklari ile ilgili meseleler ise daha cok
annelere emanet ediliyor.

43

ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

BABALIK KATEGORILERI




-

44

~

ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

BABALIK KATEGORILERI

» Cocuklardan beklentiler agisindan da
farkhiliklar mevcut. Kiz ¢ocuklarindan
ailelerine dugkun, hayirli bir eg, iyi bir
Musluman ve lyi bir vatandas olmalar:
gibi beklentiler var. Oglan ¢ocuklarindan
beklentilerde ise pozitif unsurlardan
ziyade olumsuzluklardan uzak durmalar:
beklentisi 6ne ¢ikiyor. Kotu aligkanliklar
edinmesin, yanlis insanlarla arkadashik
etmesin, hayirsiz evlat olmasin gibi
temenniler agir basiyor.

+ Geleneksel babalarin cocuk yetistirirken
en zorlandiklar1 konularin basinda
ergenlik cagi geliyor. Ergenlige kadar
otorite ile terbiye edilebilmis ¢cocuklarin
bu dénemde aileden uzaklagsmasi, dig
dunyadaki “kotiliklere” acilmasi ve
isyankdr hale gelmeleri geleneksel
babalar i¢in endige verici bir unsur.
Dolayisiyla geleneksel babalar i¢in
cocuk gelisimindeki basat sorusu: “nasil
ehlilestiririm” oluyor.

« zorlanilan noktalarin bir digeri ise,
farkli bigcimlerle tiim babalik hallerinde
karsimiza ¢cikan “teknoloji sorunu”.
Geleneksel babalar cocuklarinin
teknolojik aletlerle ¢ok fazla hasir negir
olmasini istemiyor. Teknoloji yetigkinler
icin de zararh goraltyor. Ginimuzde
babalar dedistiren ve bozan unsurlarin
basinda da teknoloji geliyor. Cocuklar:
da ehlilestirmede ¢nemli bir engel olarak
goruluyor.

Geleneksel Baba S6ylem
Ornekleri

= I -babadedifin Yaphd mangatiar gibi
T MANGAL yoreKi oimali
Mangalda pisirdigi sucukiar gibi bizide pisimnel
Fazla yanmadan bizi cevirmeli , bazen sevmeli yen
geldijinde azarlamall ama daima bizi dislnmel
s#riziayavm shabalarginl

Begen - Yanitia 1532 14 Haziran, 2101

®

sland a0 849404 330

“Babam olmadan gecen 2 ayin ise nasil
gectigine dair bir fikrim yok. sanirim onun
artik olmayacaginin farkina vardiginiz
doneme tekabiil ediyor. en basitinden evde
hasta yatarkenki hdliyle bile varligi tarifsiz
bir giiven veriyordu.”

(15

* I - hadedidin Atatiirktir... Deviettr.
Begen - Yanitla - & 4 - 19 Haziran, 04:43

®

Gecmistekiler adam gibi adamdi. Gelecek
nesil de cacik gibi bir sey. Eski hep evliya
gibi adamlarmis. Séziine giiven duyulur.
Toresine orfiine adetine daha bagliydi.
Simdiki gelecek nesil, yani benden ve
benden sonrakiler olarak sayalim, ne tore
bilir ne adet bilir ne ana bilir ne baba bilir,
ne biiyiik bilir, ne kiiciik bilir, ne vatan bilir,
ne komsu hakki bilir, hicbir sey bilmez.
(Geleneksel Baba, 6020)



YENI GELENEKSEL BABA

Yeni geleneksel babalar, hakim
erkeklikten en fazla beslenen geleneksel
babalar kadar kendine gtvenli bir
otoriterlikten uzak, ama hevesli veya
gayretli babalar kadar girigsken bir
babalik haline de sahip olmayan,
cocuklara kars1 mesafeli olunmasi
gerektigi yaklasimi asinmis, ¢ocuklari
ile iliskileri gu¢lenmis, 6zellikle de

kiz cocuklarina karsi yumusak basly,
korkulan degil saygir duyulan ama
cocuklar tarafindan alay edilebilmesine
de imkdn olan bir babalik hdline denk
dusuyor. Hentz ilgili babalik yéntinde
bir déntsiim gerceklestirmese ve bunun
icin fazla hevesi bulunmasa da otoriter
babalifi 6nemli 6l¢iide asinmaya
baslamis bir hali temsil ediyor.

Soylem diizeyinde geleneksel babalik
algisini biiyiik élciide iceriyor, ancak
ozellikle kiz cocuklari s6z konusu
oldugunda otoriterlikten vazgecebilen,
kiz cocuguna kars: koyamayan bir baba
tanimlaniyor.

Bu babalar, kendileri ddhil olmasalar

da artik ginumuzdeki babalarin

daha olumlu 6zellikler tasidiginy,

biraz ¢ekinceli de olsa eski babalarin
otoriterliginin ve mesafesinin fazla
geldigini teslim ediyor. Halen kendi
babalarini begenseler de onlar kadar
iletisimsiz olmamak gerektigini siklikla
vurguluyorlar.

Yeni geleneksel babalarin en énemli
direncini toplumdaki 6nyargilar
olusturuyor. Nitekim ginumuzdeki
babalik ve erkeklik halleriyle ilgili en ¢ok
getirdikleri elestirileri de giyim kusam,
hal ve tavirlar gibi dis gérintse yonelik
ozellikler olusturuyor. Farkli babalik
halleri yakisiksiz bulunuyor. Ev igleri

ve ¢cocuk bakim islerinin yapilmasinda
da 6énemli bir engeli “insanlar ne der?”
dustncesi olusturuyor.

Yeni geleneksel babalar cocuklari

ile iletisim cabasi icerisinde. En

cok zorlandiklar konularin basinda
cocuklarin konustugu dili anlayamamak,
onlarin dinyasina girememek geliyor.
Bunun nedeni olarak da teknoloji
gosteriliyor.

Yeni geleneksel babalarin ¢ocuklariyla
yaptiklar aktivitelerin pek
cesitlenmedigi goruluyor. Cocuklarla “pek
bir sey yapmadiklarini” séyleyen babalar
cogunlukta. En sik yapilan aktivitenin ise
“oyunlara eslik etmek”, “birlikte yemek
yemek” oldugu goruluyor.

Yeni geleneksel babalar cocuklarini
disiplin altina almak i¢in onlara 6rnek
olmak, onlarla konugmak, despot /
baskici olmadan iletisim kurmak gibi
yollara bagvurduklarini belirtiyor. Bu
vurgular ¢cocuklarla azalan mesafe ve
asinan otoriterligin gostergesi olarak
yorumlanabilir.

Dini ve ahlaki egitim ve ¢ocuklarin iyi
birer Miisliiman olmasi, yeni geleneksel
babalarin geleneksel babalar ile
ortaklastigi konular.

Cocuklarn disiplin altina almak
konusunda zorlandiklarini, kiz
cocuklarinin daha “uysal” ve anlayish
olduklarini oglan ¢ocuklarinin ise hir¢in
olduklarini ifade ediyorlar. Yine 6ne ¢ikan
beklentilerin basinda kiz ¢ocuklarinin

orf ve adetlere uygun hareket etmesi, iyi
bir evlilik yapmasi temennisi geliyor. Ote
yandan ayni zamanda kiz ¢ocuklarinin
bir meslek ve bir is edinmesi de yeni
geleneksel babalarin énem atfettigi
konular arasinda yer aliyor. Bu itibar ile
kiz cocuklarinin egitimine ve ¢calisma
yasamana katilmasina bakista geleneksel
babalardan farklilastiklar: séylenebilir.
Bir baska deyisle kiz cocuklari, yeni
geleneksel babalarin hassas noktasini ve
doniisiim tetikleyicisini olusturuyor.
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Yeni Geleneksel Baba
S6ylem Ornekleri

#ata #baba #evin #diregidir #basta
#babamin #sonra #butun #babalarin
#babalargiini #kutlu #olsun NG

17)

Babalar giintin kutlu olsun
babiskom benim

®

“Boyle adama asik olunmaz mi! Babam cok
ozeldir. Ne kadar sert goriinse de o sertligin
altinda kocaman, kirilgan, naif bir yiiregi
oldugunu kimseye caktirmamaya calisir.”

®

f I
_" Benim en yegdne gorevim senin yurt paran: yalirmak Zeten
- #BabaminEnMesghurSdzd

- £ o

20)

“Babalarin dilleri cekinir s6ylemeye
ama kizlar bilir ki babalarinin kocaman
yiirekleri kizlar1 icin atar.”
21

Benim icin cocuk, erkek cocuk, 6zellikle her
ne kadar sen “yapma, etme”, dogrusunu
yanlisini anlatsan da o cocuk bir giin senin
de olmadigin bir yerde olacak. Otokontrolii
her zaman inanci saglar. Sen cocuguna gercek
anlamda inancin gereklerini anlatirsan,
bizim inancimizda Allah’in olmadig: yer yok,
o cocuk nereye girerse girsin, “arkadas benim
annem babam gérmiiyor, arkadasimla surada
oturur icerim, ne de olsa beni gérmiiyorlar”;
onun disinda kontroliinii saglayacak bence
inanctir. (Yeni Geleneksel Baba, 6068)

HEVESLI BABA

Hevesli babalar geleneksel babalik degerleri
ile gayretli babalik degerlerini bir arada
barindiran, bu anlamiyla ikisiyle de gegisli
olan bir babalik kategorisini temsil ediyor.
Geleneksel ve yeni geleneksel babalik halinin
ozellikleri ve algi dunyasi bu babalik hdline
de yer yer sirayet ediyor, ancak pratikte
hevesli babalar ev iglerinde ve ¢zellikle

de ¢cocuk bakim ve yetistirme iglerinde

daha fazla sorumluluk alan babalar olarak
onlardan ayrisiyor.

+ Hevesli babalar, babalik gérevlerini
bir zorunluluk olarak gérmuyorlar;
aksine babalik keyff olarak yapilan
faaliyetler ve goniillii olarak iistlenilen
sorumluluklar nitelidi tasiyor. Bu ytizden
yapabileceklerinin hala sinirlari var:
Ev ve cocuk bakim islerinden yalnizca
istediklerini yapiyorlar. Yapmama sebebi
olarak da “becerememeyi” ileri surtiyorlar.
“Becerememe” tepkisi, sorumluluk
almamanin gerekgesi olarak iglev géruyor.



Hevesli babalar ¢ocuklariyla en ¢ok oyun
oynadiklarini ve sohbet ettiklerini,
bunun yani sira tavla oynamak,
televizyon izlemek, bogusmak, 6devlerini
yapmak, kek pisirmek gibi aktivitelerde
de bulunduklarini séyliyor. Kiz
cocuklarnyla evcilik, makyaj yapma gibi
oyunlari da oynadigini ifade ediyorlar. Alt
degistirmek hevesli babalarin yapmaktan
hoslanmadiklari islerin basinda geliyor.
Bunun icin “hoglarina gitmemesi”,
“midelerinin kaldirmamasi”, “annesinin
daha iyi yapmasi1” gibi gerekcelerin 6ne
surilmesi, hevesli babalarin babalik
islerini gergeklestirmemek karsisinda

bir yaptinnmla karsilasacaklarini
dusunmedikleri, babaligi zorunluluktan
ziyade keyf1 bir is olarak algiladiklarina
isaret ediyor.

Ev islerinde “eglere her konuda yardimci
olmak” sikca dile gelen bir ifade. Ozellikle
adir veya “kendilerine uygun” igleri - evin
gecimini saglamak, tamir tadilat isleri
yapmak, perde asmak - kendilerinin
yaptiklarini dile getiriyorlar. Ayrica esleri
ev islerini yaparken ¢ocuga bakmak veya
cocuga bakarken ev islerini yapmak,
hevesli babalarin kaginmadiklar:
gorevler. Bir baska deyisle cocuk sahibi
olmak, hevesli babalarin daha 6nce rol
alma konusunda isteksiz ve niyetsiz
olduklar1 geleneksel olarak kadinlara
atfedilen yemek, temizlik gibi igleri
yapmay1 dogallastiriyor. Dolayisiyla
hevesli babalar baba olduktan sonra
6nemli bir déniisiim geciriyor.

Gecmisteki babalik ve erkeklik hdllerine
hdlen 6zlem duyuluyor ve giiniimiizdeki
erkeklerin “yumusadi§1” diisiiniiliiyor.
Ancak ayni zamanda gintmuzdeki
erkeklere, paylasimci, anlayisli,

ilgili olmak gibi olumlu ¢zellikler de
atfediliyor. Yeni geleneksel babadan farkh
olarak gunumuzdeki erkekler ve babalar
ile ilgili soylemlerde esitlik kavrami da
yer buluyor.

Piramidin alt tarafinda bulunan
kategorilerdeki babalarda oldugu gibi
geleneksel rollerin disina ¢ikmama
yonundeki toplum baskisi hevesli
babalar icin de babalik sorumluluklarini
iistlenmeye kars1 6nemli bir direng
noktasi. Ancak hevesli babalar tam da bu
baskt ile karsi karsiya geldikleri yerlerde
gayretli baba olmak yéniinde hareket
etmeye edilim gosterdikleri icin kritik
bir grubu olusturuyor. Hevesli babalar
bu 6zellikleriyle eski ile yeni arasinda
kalmig bir babaligi temsil ediyor. Ozellikle
otoriter ve mesafeli babalarin ¢ocuklari
degisime daha hevesli.

Kiz cocuk sahibi babalar hevesli baba
olmaya daha yatkin. K1z cocuklary, yeni
geleneksel babalarda oldugu gibi hevesli
babalarda da dénustiriici bir unsur
olarak ortaya cikiyor. Hevesli babalar
farkli olarak kizlarinin yalnizca iyi bir
aile kurmasini ve i sahibi olmasini degil
ayni zamanda kendi ayaklar: tizerinde
de durabilmesini, baska erkeklere karsi
gucli olabilmesini istiyor.

Hevesli babalar artik kiz ¢cocuklariyla
odlanlarla yapabilecekleri aktiviteleri

de paylasmaya baslhiyor. Ancak cinsellik
hdalen 6nemli bir tabu. Hevesli babalar bu
alanin kiz cocuklarinda annelere, oglan
cocuklarinda ise babalara birakilmasi
taraftari.

Cocuklan disiplin altina almada ceza
iceren yontemler yavas yavas terk
ediliyor. Hevesli babalar ¢ocuklarin
davraniglarini dedistirmenin esas
yolunun konusmak ve meselenin
nedenlerini ve sonuclarini anlatmak
oldugunu dusuntyor.

Hevesli babalara gore yasadiklari en
onemli zorluklardan biri cocuklarini
teknolojiden alikoyamamak ve bu ylzden
iletisim kuramamak. Cocuklarla iletisim
kurabilmek, onlarla empati yapabilmek
onemli bir ihtiyac olarak 6ne ¢ikiyor.
Cocuk psikolojisini, onun diinyasini
anlamak gerekliligi siklikla dile getiriliyor.
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Hevesli Baba
S6ylem Ornekleri

1 Babakiz

Bu fotograf braz kode, ama babacen alinan cesaret piven, sedal sglence W
tonigica Sewvy banrdemenll

Angara Bebesi

GELMIYIM ORAYA

ALIRIM AK |

24

Arkadaglarim bana kilibik diyor ciinkii
paylasimci bir yapiya sahibim. Evliligimden
bu yana camlari esime hic sildirmemisimdir.

(Hevesli Baba, 34008)

“Esim aksam geliyor isten yorgunum vs. diyor
seviyor bebegi ama istedigim gibi ilgilenmiyor.
Biri bana dyleyse esin ikinci bebek diisiin
iiciinciiyii yapma zorlanirsin esin yeterince
ilgilenmiyor dedi. (...) Esim diyor ki daha
demin ilgilenirim nolcak . Dedim olsa baska
Bebek ben onunla ilgilenirken sen biiyiigiine
bakacakmisim aksamlari vs . Bakarim diyor
nolcak yerdiririm falan falan ama ben sana
giivenemiyorum dedim ben yapamam”

GAYRETLI BABA

+ Gayretli babalardaki hakim yaklasim,
babalara ev isleri ve ¢zellikle de ¢ocuk
bakim islerine katilimi zorunlu bir gérev
olarak tarif ediyor.

Cocuk bakiminda yeni sorumluluklar
iistlenmek beraberinde bu alana duyulan
ilgiyi de getiriyor. Gayretli babalar ¢ocuk
yetistirme konusunda dustunen, fikir treten,
kaynaklarn takip eden babalardan olusuyor.
Cocuklarla sohbet etmek ve 6devlerine
yardimci olmanin yani sira puzzle, resim,
boyama yapmak; film izlemek, bebeklerle
oynamak, kérebe, saklamba¢ oynamak,
editici, kisiligini gelistirici aktivitelere

dahil etmek, spor-doga aktiviteleri yapmak
gibi girisimlerde bulunuyor. Babalar
cocuklarinin gundelik yasami ve gelisim
suirecleri hakkinda da bilgi sahibi.

+ Hem ev hem cocuk bakim islerinde is
béliimiine odaklaniyor. Buna karsin, esleri
“daha iyi bildigi”, kendileri “beceremedikleri”
icin onlara biraktiklar alanlarin basinda
temizlik, yemek ve alt degistirme geliyor.
Gayretli babalarin beceremediklerini
soyledikleri ve yapmaktan hoslanmadiklari
isler var, ancak hevesli babalardan farklh
olarak egleri istediginde veya ihtiyag
duydugunda bu isleri de yapmalari
gerektigini ifade ediyorlar.

«  “Beceremiyorum” ifadesi gayretli
babalarin séylemlerinde de yer aliyor.
Ancak bu farkli olarak bir bahaneden
ziyade gergek bir ihtiyaca igsaret ediyor.



« Kiz cocuk / oglan cocuk farkliliklar: da
azaliyor. Oglan ¢ocuklarla yapilmak
istenen aktiviteler kiz cocuklarla da
yapiliyor. Kiz cocuklarinin 6zgur ve
erkeklerle egit yetistirilmesi gerektigi
soylemlerde yer bulmaya baghyor.

Geleneksel babalidin pozitif unsurlarinin
sOylem duzeyinde tim babalik hallerine
yayildigini s6ylemistik. Gayretli babalar

da ge¢misteki babalik hakkinda bu pozitif
unsurlara atifta bulunarak nostaljik bir
yaklasim sergileyebiliyor. Ancak gecmisteki
babalik artik ciddi 6l¢tde elestiriye tabi
tutuluyor.

Cocuklarin disiplin altina alinmasinda
cezalandirma davranisi gayretli babalarda
neredeyse tamamen ortadan kalkiyor.

« Gayretli babalar ¢ocuk psikolojisi, cinsellik
gibi konularda bilgi almak, cocuklarina
ulasamadiklar noktalarda nasil iletisim
kurabileceklerini 6grenmek istiyor.

Gayretli Baba
S6ylem Ornekleri

Uttt yapamam, ¢cinkii
beceremem zaten.
Bulasiklari makineye
koyup calistirmak da sorun
degil, isterse yaparim.
(Gayretli Baba, 6029)

26)

cizGi DISI BABA

+ Toplumda ¢ok az rastlanan ¢izgi disi
babalar, babalikla ilgili tiim konularda
acik fikirli bir yaklasim sergiliyor.
Toplumsal cinsiyet esitligini gozetiyor.
K1z cocuk ve oglan ¢ocuklari arasinda
ayrim yapmiyor.

+ Cizgi dis1 babalar tiim cocuk bakim islerini
yapiyor ve bununla éviiniiyor. Babalik
deneyimi 6nemseniyor ve hem cevre ile hem
de sosyal medyada gorseller ve yazilarla
paylasiliyor.

Cizgi dis1 babalar da gayretli babalar gibi
cocuk yetistirme konusunda fikir ve bilgi
sahibi. Kendilerini geligtirmek i¢in de
ugrasiyor, bunun i¢in arastirmalar yapiyorlar.

« Evigsleri ve cocuk bakim islerinde “cinsiyetci
olmayan is béliimii” vurgusu var. Anneler
kadar sorumluluk almalar gerektigini,
yemedi birlikte yapip bulasigi da birlikte
yikadiklarini ifade ediyorlar. Cocuk bakim
islerinin de “sorumluluk” ve “zorunluluk”
nedeniyle yapilmasi gerektigi dile getiriliyor.

« Yukarida tarif edilen babalik endekslerinin
tamamindan en yiksek duzeyi saglayan ¢izgi
dist babalar tiim babalarn yalnizca yiizde
0,9’'unu olusturuyor.

“Anne siitiiniin yani1 sira son 4 aydir kati
gidayla besleniyor. Oniine ne konsa yiyor.
Hald hic mamaya ihtiya¢ duyulmadi. “baby-
led weaning” denen (benim mesela cok yeni
dégrendigim) koca insan gibi éniine konan
yemekleri elleriyle gétiiriiyor; gotiiremedigini
mama sandalyesinden asagi atiyor ama

sonucta kendi basina besleniyor.” )

Erkek ne demek diyerek su ataerkil yapidaki
erkekligi abartan kesime canak tutmayin Allah
askina. Kesin bu calismada erkeklik hakkinda
makaleler déoseyen gériismeciler olmustur.
Kardesim ben insanim, erkek degilim. Bu
soruyu gecelim her insanda olmasi gereken
ozellikler olmali sadece. (Cizgi Dis1 Baba, 34098)

Cizgi Di1s1 Baba
S6ylem Ornegi

Baba Olmak Demek...

ARATAYEA TUBA YRZILAN CEM LICAN
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Arastirmanin 6ne cikan sonuglarina
deginmeden 6nce 6énemli ¢iktilardan
biri olan Babalik ve Erkeklik Halleri
Kategorizasyonu’'nu hatirlatmak isteriz.

Asagida babalik kategorilerini ve bunlara
karsilik gelen erkeklik kategorilerini
gosteren piramit gorilebilir.

Cizgi

Dis1 Esitlikci Erkeklik
Babalik
/ Gayretli Babalik Arada Kalmis Erkeklik

Hevesli Babalik

Egemen Erkeklik

Egemen Erkeklik

Bu piramit tabaninda en yaygin ve en
hakim “Geleneksel Babalik” kategorisinin
yer aldigi, bu kategorinin s6ylemlerinin
ust kategorilere de tasindigy, kategoriler
arasinda yukari dogru hareketliligin
gerceklesebildidi bir yapiy1 olusturuyor.
Arastirma sonuglarina gore Geleneksel
Babalar toplumda en yaygin kategori;
babalarin tcte birinden fazlasi geleneksel
baba 6zelliklerini sergiliyor. Onlari Yeni
Geleneksel Babalar takip ediyor. Babalarin
diger ucte birinden fazlasini olusturan
kesimini de Hevesli veya Gayretli Babalar
olusturuyor. Cizgi Dis1 Babalik kategorisi ise
toplumda yok denecek kadar az.

Bu yapi icerisindeki kategorileri de kisaca
hatirlamak gerekirse:

Geleneksel Babalik - Cocuk bakim ve
yetistirme iglerinde rol Ustlenmeyen,
cocuklarina karsi otoriter ve mesafeli,
toplumsal cinsiyete yonelik gucli
kalipyargilara sahip babalarin olusturdugu
kategori. Bu kategorideki babalarin erkekligi

de ataerkil, otoriter, gucly, iktidar sahibi,
mago, siddete egilimli, erkeklik s6yleminin
negatif unsurlarini erkekligi giiclendiren
ozellikler olarak ele alan hakim séylemin
Egemen Erkeklik styleminin etkisi altinda.
Geleneksel babalik kategorisi degisime en
gucli direnci gosteren babalardan olusuyor.

Yeni Geleneksel Babalik - Algi ve sOylem
duzeyinde geleneksel babalik degerlerini
paylasan, ancak ¢ocuk bakimina sinirh
katilim gostermeye, ¢zellikle de kiz
cocuklarnyla mesafesini azaltmaya
baslamis babalardan olusan kategori. Yeni
geleneksel babalarin toplumsal cinsiyete
yonelik kalipyargilari gui¢li ve bu babalarin
erkeklikleri de geleneksel babalarinki gibi
“Egemen Erkeklik”.

Hevesli Babalik - Ev islerine ve ¢ocuk bakim
islerine keyfl olarak katilan, kalipyargilari
gucli olmakla birlikte kiz ve oglan ¢cocuklar
arasinda daha az ayrim yapan, cocuklarla
mesafesi azalmis, otoriter babalija olumlu
degerler atfedebilen, ancak kendisini otoriter
olarak tanimlamayan babalarin olusturdugu
kategori. Bu babalar toplumsal cinsiyet ve
esitlik gibi kavramlarla yeni yeni tanigiyor
ve geleneksel dederlerin hdkim oldugu bir
cevrede “gayretli babalik” degerlerini kendi
tercihleri ile benimseyen, “eski ile yeni
arasinda kalmis” bir babalik hélini tasiyor.
Bu babalarin erkeklikleri, egemen erkeklik
ozelliklerinin yaninda erkekligi zayiflattigi
dusunulen duyarh, dusunceli, bakimh gibi
ozelliklere de sahip olan erkeklerin yer
aldig1 Arada Kalmis Erkeklik 6zelliklerini
sergiliyor.

Gayretli Babalik - Ev iglerinde ve ¢ocuk
bakiminda sorumluluk alan ve bunu bir
gorev hissi ile gerceklestiren, kiz ¢cocuklarini
gucli ve guvenli bireyler olarak yetistirmek
isteyen, kalipyargilari gug¢lia olmakla birlikte
esitlik¢i tutum ve davranislara sahip, cocuk
yetistirme konusunda kendini gelistirmeye
cabalayan ve dedisime acik babalardan
olusan kategori. Bu babalarin erkeklikleri
de yine Arada Kalmigs Erkeklik olarak tarif
edilebilir.
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Cizgi Dis1 Babalik - Toplumda az rastlanilan,
kalipyargilari ortadan kalkmis, kiz/

oglan ¢ocuk ayrimi yapmayan babalarin
olusturdugu kategori. Bu babalarin
erkeklikleri, toplumsal cinsiyet egitliligine
duyarhiliklar itibari ile Egitlikci Erkeklik
olarak tarif edilebilir.

Yukarida tarif ettigimiz farkl babalik
tecribelerine karsin, genel olarak
gunumuzde babalidin (ataerkil) erkeklige
gore ve (ataerkil) erkeklige ragmen olumlu
donusumler gegirdigi sdylenebilir.

® Babalik, (ataerkil) erkekligi déniisgtiirmek,
ehlilestirmek icin 6nemli bir firsat
yaratiyor. Babalik s6ylem, alg1 ve
pratiklerine dair bulgular, egemen
erkeklik dzelliklerinin “baba olma”
haliyle birlikte degisime ve déntsime
yonelik mudahalelere agik hale geldigini
gosteriyor.

Sosyal medyada siklikla paylasilan
soylemlerdeki erkeklik algisinda
negatif olarak goriilebilecek
kavramlar daha az yer tutuyor;

zira, bu kavramlarin isaret ettigi
davranislara belli oranlarda tolerans
var. Babalik s6z konusu oldugunda
ise bu davranislar mesru gériilmiiyor.
Babalik s6yleminde olumlu ve
romantize ozellikler 6éne ¢ikiyor.
Kiskanclik, capkinlik, otoriterlik,
baskici ve kavgaci olmak, alkol almak,
siddet gibi kavramlar egemen erkeklik
soyleminde “mesru ve makbul”,
“erkegdi erkek yapan ozellikler” olarak
goriiliirken, babalik s6yleminde
hosgoriiyle karsilanmayan 6zelliklere
déntsuyor.

Alg1 haritalar da benzer bir sonuca
isaret ediyor: Hem negatif hem de
pozitif kavramlar, “babalik” kavrami
ile “erkeklik” kavramiyla kurdugundan
daha guicla bir iliski kuruyor. Babalik
algisi, babaligin erkeklerin yasaminda
olumlu 6zelliklerin daha da olumlu
hdle gelmesi gerektigi diisiiniilen,
olumsuz 6zelliklerin ise daha fazla

elestirildigi bir 6zellik sergiliyor.
Bu anlamiyla babalik, erkekligin
ehlilestigi bir déonem olarak goériliyor.

Arastirma bulgulari, erkeklerin ev
islerini yapmasalar da ¢ocuk bakimina
kismen de olsa katildiklarini gosteriyor.
Bu bulgu da, babalikla birlikte esitlikci
yonde bir degisimin gerceklesmesi
potansiyeline isaret ediyor.

® Geleneksel babalik asiniyor.

Babalik dendigi zaman bir ¢irpida
akla gelen geleneksel babalik
dederleri - baba dag gibidir, ¢inardir,
evin diregi, ailenin reisidir, gtucludur,
fedakardir, kahramandir, koruyucudur
gibi dzellikler - bttin sdylemlere

ve babalik hallerine yayiliyor. Ote
yandan otoriterlik, dedigim dediklik,
kararlarda son s6zii sdyleme,
mesafeli olma gibi 6zellikler, babalik
kategorileri geleneksel babadan
gayretli babaya dodru ilerledikce
etkisini ve yayginligini yitiriyor.

Babalik algisinin i¢cerdigi kavramlar,
belli agirlik noktalarinda kiimeleniyor.
Bu ktimeler agirliklarina gore soyle
siralanabilir:

Gec¢im Saglama, ihtiyaclari
karsilama, calisma, sorumluluk
alma, eve ekmek getirme

Yeni Sorumluluklar Alma, ilgilenme,
sevgi, destek olma, arkadas olma

Otorite Olma, gtcly, dayanak, aile
reisi, otorite olma

Sahip Cikma, koruma kollama,
namusuna sahip ¢ikma, bir arada
tutma, 6rnek olma

Bu bagliklar arasinda en gii¢li olaninin
Gecim Saglama olduduy, Yeni Sorumluluklar
Alma bashigindaki kavramlarin ise heniiz cok
guclt olmamakla birlikte 6én plana ¢ikmaya
basladigi goruliyor. Geleneksel olarak
babaligi kutsal kilan Otorite Olma ve Sahip



Cikma bagliklarinin ise toplumsal algida geri
planda kaldigi gozlemleniyor. Bu durum bize
babalik algisinda otoriter babanin yerini
gecim saglayan babanin almaya basladigini
gosteriyor.

 Aile reisi hdld erkek, ama kadinin pay1
artiyor. Babalarin ytzde 67’si “ailenin
reisi erkektir” diyor. Ancak bunlarin
yuzde 10°luk kismi erkegin ytizde
51 oranindag, yuzde 16’lik bir kismi
ise yuizde 60 - 80 oraninda aile reisi
oldugunu, geri kalan payin kadinlara
ait oldugunu soyluyor. Aile reisliginin
tamamen erkege ait oldugunu
soyleyen babalarin orani ise tiim
babalarin yarisindan az (yiizde 41).

® Pratik teorinin ¢nlnde gidiyor.

¢ Hem erkeklerde hem de kadinlarda
toplumsal cinsiyet konusundaki
kalipyargilar ¢l¢iimledigimiz
Stereotiplestirme ve Aile Reisligi
endekslerindeki ortalamalar, giindelik
aile yasaminda babanin katilimina
isaret eden Cocuk Bakimi ve Ev Islerine
Katilim endeks ortalamalarinin altinda
kaliyor, bir baska deyisle kalipyargilari
guclu babalar, o kalipyargilarla
celiskili bir pratik icerisinde
olabiliyor.

« Benzer sekilde yapilan goriigsmelerde
de babalarin ev igerisinde daha fazla
sorumluluk Ustlendigi, ancak séylem
duzeyindeki dedisimlerin sinirli oldugu
gozlemleniyor.

® Kiz cocuklari degisimi tetikliyor.
Kiz cocuklarinin degerine yonelik
alginin giclendidini babalarda, onlari
korumak ve yakinlik kurmak ihtiyaci
gbzlemleniyor. Yeni geleneksel babalar
kiz ¢cocuklarina karsi koyamayislary,
hevesli babalar ise gelecekte baska
erkekler karsisinda guiglt duran bir
cocuk yetistirme arzusu nedeni ile ¢cocuk
yetistirmede ve ev islerinde daha fazla rol
almaya yoneliyor.

Arastirma bulgulari hdkim erkeklik ve
babalik s¢ylemleri ile toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin kalipyargilarin babalarin
algisinda hdalen gucli bir bigimde yer
buldugunu gésteriyor. Bu tabloyu kadinlarin
benzer sOylem ve yargilary, yer yer
erkeklerden de gui¢lii bir bicimde benimsiyor
olmasi karamsarlastiriyor. Ote yandan
kutsal ve romantize edilmis babalik algisini
olusturan kavram ktmeleri arasinda “Otorite
Olma” ve “Sahip Cikma” gérevlerinin geri
planda kalarak “Gecim Saglama” ve “Yeni
Sorumluluklar Alma” gérevlerinin 6éne
cikmasi, aile reisliginde kadinlarin da pay
sahibi olarak gorilmeye baslanmasi séylem
duizeyindeki dedisimleri gosteren bulgular
olarak dikkat ¢ekiyor.

Soylemsel tutarlilik pratikte ise catlaklar
veriyor. Babalarin aile yasami icerisindeki
davranis bigimlerinin, séylemlerindeki
katilikla 6rtigsmeyen, gorece daha esitlik¢i
ve paylasimci bir anlayisa isaret ettigini
soylemek mumkun. Bulgular babalarin
(hdlen ¢ok sinirh olmakla birlikte) ge¢mise
gore daha fazla ev islerine ve bundan

daha da fazla olmak tizere cocuk bakim ve
yetistirme islerine belli 6lciilerde katilim
gosterdigini ortaya koyuyor. Cocuklarla
kurulan iliskide mesafelerin azaldigi, kiz
cocuklarina daha fazla deger verildigj,
ilgilenme, dinleme gibi davraniglarin
yayginlasmaya basladigi gézlemleniyor.
Pratikteki bu farklilasmaya katkida bulunan
unsurlarin neler olduguna bakildigindag,
babalarin kendi babalari ile kurduklar
problemli iliskileri kendi ¢ocuklariyla tekrar
etmek istememeleri, kiz cocuklari ile ilgili
kaygilar, cocuk yetistirmenin getirdigi yukler
ve gecim sikintisi gibi faktorlerin 6ne ¢iktigi
goruluyor.

Bu sayilanlarin farkli babalik kategorilerine
gore ne gibi 6zgunliukler sergilediginden de
kisaca s6z edelim. Pratigin teorinin énunde
gittigi gozlemi tim babalik kategorileri i¢in
gecerli olmakla birlikte stylem diizeyinde
en esitlikci babalarin cizgi dis1 babalar ve
gayretli babalar oldudu, hevesli babalarin
davraniglart acisindan gayretli babalara,
algi acisindan ise geleneksel ve yeni

(
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geleneksel babalara daha yakin oldugunu
soylemek mumkun. Dolayisiyla hevesli
babalar teori ile pratik arasindaki farkin

en ¢ok acildigi kategoriyi, kendinden bir
onceki kategoriye gore en buytk adimi
atmis babalar olusturuyor. Geleneksel / yeni
geleneksel babalik hélinden kendi secimiyle
vazgecen, i¢inde bulundugu topluluktaki
baskiy1 hisseden ancak buna direnen, rol
model olarak gayretli babalik degerlerini
geleneksel ve yeni geleneksel babalara
ulastiracak baglanti noktasini olusturan
“hevesli babalar,” babalik ¢alismalarinin
odaklanabilecegi en kritik babalik
kategorisini meydana getiriyor. Ote yandan
kendi kulturel cevrelerinden farklilasmalar:
hevesli babalarin kendi secimleriyle

- keyfi olarak - gerceklestirdikleri bir
durum. Bu ytizden davranislarinin
strekliligi ve yayginlasmasinda, hevesli
babalarin bu girisimlerini 6zellikle kendi
cevreleri igin megru ve itibarl kilacak,
yapip ettiklerinin degerini vurgulayacak
ve bunlari savunmalarini saglayacak
mesajlarin dolasima girmesinin etkili
olacadi ileri suirtlebilir. Bu baglamda kiz
cocugu sahibi olmanin 6nemli farklara
isaret ettigini gozlemledik. K1z ¢ocuklarinin
basta cinsel taciz ve siddet olmak tizere
bircok olumsuzlukla karsilasacak olmasi
ihtimali hevesli babalar i¢in énemli bir
endise kaynadgi. Dolayisiyla babalarin kiz
cocuklarini bu durumlardan korumak

icin atacadi adimlar onlara mesru bir
zemin sagliyor. Buna odaklanan mesajlar
hevesli babalarin davranis bigcimlerinin
strekliliginin saglanmasi ve keyfi degil de
zorunlu hale gelmesi tzerinde etkili oluyor.
Ote yandan yeni geleneksel babalarin
geleneksel babalardan ayrilmalarini
saglayan ¢nemli bir 6zelliginin kiz
cocuklarina dusktunlik ve bu iliskinin
yarattigi dénustim oldugunu hatirlarsak,
hevesli babalar i¢in davranis dedisikliginin
yer etmesini saglayan mesajlarin, yeni
geleneksel babalar icin harekete gecirici
mesajlar haline gelebilecedini éngorebiliriz.

Hem teori hem de pratikte geleneksel tutum
ve davranislara bagh kalan ve bununla
ilgili bir savunmaya da ihtiya¢ duymayan
geleneksel babalarin dogrudan kurulan
bir iletisime ac¢ik olmadigi gozlemleniyor.
Ote yandan babalarin buytk bir kismini
olusturan bu kategoride gerceklesebilecek
bir hareketlenmenin ¢nemli oldugu da
asikdar. Bu babalara erisimin babalarin
gorislerine deger verdigi kanaat 6nderleri
aracilifiyla gerceklestirilmesi,dint ve
kulturel referanslarin hayatlarindaki
belirleyiciliginin ve otoriter babalija
verdikleri degerin goz 6nunde
bulundurulmasi 6nem tasiyor.

Tum babalik endekslerinden tam puan

alan ve ideal duruma isaret eden ¢izgi

dis1 babalarin toplumu temsil giici

hayli zayif. Bu nedenden éturt erkeklik

/ babalik ¢alismalarinda bu kategoriyi
hedeflemek etki olusturma agisindan degerli
gorinmiiyor. Ote yandan bu babalarla bazi
oncu davraniglar itibari ile is birligi yapmak
dusunulebilir.

Son olarak, asagidaki tablo babalik
kategorilerinin 6zelliklerinin,
motivasyonlarinin ve bu kategorilerle ilgili
uygulamalarda dikkat edilmesi gereken
hususlarin bir 6zetini sunuyor.



Babalik ars _ .
Babalik Hali thtiyaclar / Motivasyonlar Uygulamalara Notlar

Cizgi Dis1
Babalik

Gayretli
Babalik

Hevesli
Babalik

- Ev islerinde ve cocuk bakiminda esit
sorumluluk aliyor.

- K1z / oglan ¢ocuk ayrimi yapmiyor,
cocuklarla ilgili ve yakin iligski kuruyor.
Kalipyargilar ortadan kalkmas.

- Kendini gelistirmek istiyor. Kaynaklara
ulasiyor.

- Otoriter dedil ve cezalandirma
yontemleri kullanmiyor.

- Toplumsal cinsiyet perspektifine sahip.

- Ev islerinde ve ¢ocuk bakiminda
asagidaki kategorilerden daha fazla
sorumluluk aliyor ve bunu bir gérev
hissiyle yapiyor.

- K1z cocugunu giiglii ve giivenli
biiyiitmek istiyor, ilgilenmede ve birlikte
zaman gecirmede kiz ¢cocuk, oglan ¢ocuk
ayrimi yapmiyor. Kalipyargilar giicli.

- Kendini gelistirmek istiyor. Kaynaklara
ulasiyor.

- Mesafeli degil, otoriter dedil, cok az
cezalandirma yapiyor.

- Toplumsal cinsiyet perspektifine sahip.

- Ev islerine ve ¢ocuk bakim islerine keyfi
ve goniillii olarak katiliyor.

- K1z ¢cocugunu giiclii ve giivenli
biytitmek istiyor, kiz / oglan ¢ocuk
ayrimi var ama zayifliyor. Kalipyargilar
gucli.

- Kendini gelistirmek istiyor, bunun icin
bir adim atmiyor.

- Mesafeli degil, otorite azalmis, ama
otorite olumlu gériliyor.

-Toplumsal cinsiyet esitligi nosyonlariyla
tanisiyor.

- Ev isi yapmiyor Cocuk bakimina sinirli
katilim gosteriyor. Bu durumu mesru
gormese de boyle bir ihtiyac duymuyor.
- Cocuklarla mesafe azaliyor, otorite
zayifliyor ancak otoriterlik olumlu
goriliyor.

- K1z / oglan ¢ocuk ayrimi giicli, ancak
kiz cocuklarina diiskiin, kizlarini seviyor,
kars1 koyamiyor. Kalipyargilar giicli.

- Toplumsal cinsiyet perspektifi
bulunmuyor.

- Ev isine /cocuk bakimina katilmiyor.
Bunu mesru gorityor. “Kadin isi” olarak
degerlendiriyor.

- Cocuklarla mesafeli ve otoriter.
Gecmisteki babalara 6zlem duyuyor.
Otorite giizellemesi yapiyor.

- K1z ¢ocuk / oglan ¢ocuk ayrimi giicli.
Kalipyargilar giigli.

- Toplumsal cinsiyet perspektifi
bulunmuyor.

- Motivasyonu yiiksek.

- Bu alandaki
yaklasimlarini
paylasabilecedi bir cevre
icerisinde olmaya ihtiyac
duyuyor.

- Cocuklarla ilgili somut
fayda gérmek cocuk
gelisimi konusunda
harekete gegcmeye motive
ediyor.

- “Becerememek” ve eslerin
zorlamamasy, ev igleri ve
cocuk bakimina katilimin
oniindeki engel olarak
sunuluyor.

- K1z cocuklarini giivende
tutma ihtiyaci dayanak
noktalarini olusturuyor.

- Kendi babalarindan farkli
olmaya ¢alisiyorlar.

- Toplum baskisindan
yakiniyor ancak adim
atmasina engel degil.

- “Becerememek” bir
bahane olarak kullaniliyor.
- Teknoloji 6nemli bir
endise kaynagi

- Toplum baskisina karsi
duyarlz.

- Toplumsal 6nyargilar
adim atmasini engelliyor.
- Teknolojinin cocuklarla
iletisimi kestigi
distintliyor. Cocuklarin
diinyasina girememekten
yakiniyor.

- Direngleri hayli kat1.
Glnimiiz toplumunu
“yozlasmig” goriyor.

- Teknolojinin baba
otoritesini agindirdigini
distniyor.

- Ergenlik kaygi
uyandiriyor.

- Toplumda temsili ¢ok diisiik.

- Calismalarda hedeflenmesine gerek
olmamakla beraber, bazi iyi 6rnekler
anlatilarinda, 6ncii calismalarda is
birligi yapilabilir.

- “Becerememe” gerekcesine kagislar
mevcut, bilgi ve pratik donaniminin
artirilmasina ihtiyag duyuyor.

- Itibarinin yiikseltilmesi,
6zgiivenini artirabilir.

- Hevesli babalar 6grenmeye ve
gelismeye acik.

- K1z ¢cocuklarinin siddet veya cinsel
taciz ile karsilagmalar: endisesi
gtgli.

- Cabalarinin kendi toplulugu
icerisinde mesru goriilmesine
ihtiya¢ duyuyor.

Becerememe bahanesine yonelik bilgi
ve pratik donanimi artirilabilir. Boyle
bir donanim kazanmaya agklar.

- Cocuklarla iletisimlerini
giiclendirme ihtiyaclar: var.

- Kendi ilgisi ve girisimi yok. Cocuk
gelisimine yonelik bilgi ve donanim
ilgilerini cekebilir.

- Hevesli babalarla temas bu ilgiyi
tetikleyebilir.

- K1z ¢cocuklarinin babalarini
iknasina aciklar.

Kiz cocuklarini koruma ihtiyacina
yonelik mesajlara aciklar.

- Cocuklarla iletisimlerini
gliclendirme ihtiyacina yanit
verilebilir.

-Dini/ kiiltiirel referanslara baghlar.
- Miisliman kanaat énderleri
yoluyla dolayl1 erisime acik
olabilirler.

- Cocuklarinin teknoloji ile iliskisi
ve ergenlik dénemlerine yonelik
kaygilar bu grubun ¢ocuk gelisimi
alaninda en ilgili olabilecedi alanlar.
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GELENEKSEL BABALAR

Gecmisteki erkekler ginumiizdeki erkeklere
gore eslerini ve cocuklarini daha cok
sahipleniyorlardi. Ahlak yéntnden de
bizlerden baya bir iyilerdi. Otorite ge¢migste
erkeklerde daha fazlaydi. (Baba, dedemin
yaninda konusamazdi mesela saygisizlik
edemezdi) Gun gectikce erkedin otoritesi daha
azaliyor. Eskiden erkekler coluguna ¢ocugung,
esine daha ¢ok ilgi goésteriyordu, simdi
teknoloji de araya girince herkes bir tarafta
hane halkinin birbirlerinden haberi olmaz
hdle geldi. (Geleneksel Baba, 6084)

{Alt degistirme puaninin nedeni?} Dinle
ilgilidir edeple ilgilidir Islami kurallarin
icinde de vardir ama savas durumu
olursa mecburiyetten elbet yapar ama kiz
cocuklarinin altini babasi dedistirmez.
(Geleneksel Baba, 34005)

{Alt degistirme puaninin nedeni?} Cunkd, ne
bileyim belki yapamam, veya yapabilirsem
de.. Genelde bayan isidir ya alt dedistirme,
onun i¢in iki verdim. (Geleneksel Baba, 6036)

{Kiz cocugundan beklentiler?} Sadakatli
olmasini beklerim. Oncelikle evine ailesine ve
cocuklarina sadakatli olsun. (Geleneksel Babg,
6025)

{Kiz cocugundan beklentiler?} Ahlakli biri
olmasiny, editimine 6nem vermesini beklerim.
Zamani geldiginde iyi bir es ve iyi bir anne
olmasini beklerim. (Geleneksel Baba, 6078)

{0glan ¢ocuklari nasil disiplin altina
alinmali?} Erkedi disiplin altina almak

zordur. Erkek ele avuca sigmaz. Zaten sigarsa
erkek olmaz. Erkek adami disiplin altina
almak zor olacagi icin ona ilk basta terbiye
ogretilir. Erkek adam terbiyelidir. Ozellikle
dinimiz 6gretilir mesela. Erkek adama otorite
koyulacaksa ona ilk basta o Allah sevgisi, resul
aski islenir ki o adam o seyi alir, oradan ilerler
yani. Yanlis yapacagini, neleri yapmamasi
gerektigini bilir, onlar bilirse zaten disiplin
altina girmis olur. (Geleneksel Baba, 6040)

{Cocuklar nasil disiplin altina alinmali?}
Erkek ise ve ergenligine girmis ise siddete
basvururum duruma baglh olarak. Kuguk

bir seyse uyaririm da. Kiz cocugum icin
kisitlamalarda bulunabilirim. Kendi hatasini
fark etmesi i¢in soguk davranirim bir dénem.
Bu ona en biiytk ceza olacaktir. (Geleneksel
Baba, 6087)

[Cocuklar nasil disiplin altina alinmali?}
Genelde esim disipline ediyor ve “babana
soylerim” seklinde korkutuyor. Bazi seylerden
cocugun cekinip korkmasi lazim ¢unki.
(Geleneksel Baba, 6084)

{0glan ¢ocuklar nasil disiplin altina alinmali?}
Erkek icin de ayni ayni hic fark etmiyor. Ama
kiz cocuklar1 bu konuda daha iyimserdir

daha ¢ok s6z dinliyor yola girer. Fakat erkek
cocuklari onlarla biraz daha fazla ugrasmak
gerekiyor. Cezalandirmak erkeklerde kotu
yonde etki yapiyor, cezalandirmadan ¢gutlerle
kafasina vurmadan, laflarla ezerek bir seyler
vermek gerekiyor. (Geleneksel Baba, 34037)

{Cocuklar nasil disiplin altina alinmali?}
Babadan biraz korkmali, anne s6ziint
dinletebilmeli dinletebilsin bu sayede ki anne
bak babana stylerim dediginde ciddiye alsin.
(Geleneksel Baba, 35059)

{Balkona camasir asma puaninin nedeni?}
Ondan da hi¢ anlamiyorum ¢iinkt hazir
yikamis kendi bir de ben mi goturtp asicam
balkona. Boyle bir is bolimu olmaz. Olmaz
cinkt balkona astigin zaman millet ne der
biliyon mu? Hayirdir kardas, camasir isi
nereden ¢ikt1? Bir de biz de genetigimiz yok
yani ¢amasgir asmak, yani tamam yikarsin,
askerde yikarsin eyvallah, ama evliyken erkek
zaten normalde ¢camasir yikamasina karsidir.
Bekdarken, askerken kendin yikarsin kendin
asarsin ¢unku {cevre} bir sey ¢cikartamaz
oradan. ama evli bir insanin hicbir zaman
balkona ¢camasir asmasi hicbir zaman
makbul olmaz olamaz da. Cinki niye diyecek
olursaniz, daha dogrusu, esi kendi de istemez
zaten. Esi de istemez, higbir insanin egi
istemez, yani al da su camasirlari gotiir de
balkona as demez. Ya téremiz de bu yok ¢tinki
de o yuzden dolay1. (Geleneksel Baba, 6020)

57

ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

EK ALINTILAR HAVUZU




58

ERKEKLIK VE BABALIK HALLERI

EK ALINTILAR HAVUZU

{Gecmisteki babalik ve simdiki babalik?}

Su anda teknolojiden dolay1 sanirim ¢ok
farkli. Eskiden ¢ocuklar daha disiplinliydi ve
saygiliydi. Su anda cocuklara daha bilimsel
yaklasiliyor.” (Geleneksel Baba, 35035)

{Cocuk yetistirirken zorlanilan konular?}
Teknolojinin gelismesiyle birlikte bizim takip
edemedigimiz 6rnedin internet ortaminda
onlarin nasil bir iligki kurdugunu bilemeyiz
mesela. Kimlerle konustuklarini, kimlerle
arkadas olduklarini bilemeyiz. O konuda
sikintilar oluyor.” (Geleneksel Baba, 35045)

{Gecmisteki babalik ve simdiki babalik?}
Gecmigste teknolojinin gelisememesiyle tv
olmasa dahi olmadigi dénemlerde babalik
ile bagdastiramayacagi seyler vardir
teknolojinin gelistigini var sayarsak iletigimi
babaligi sdyle etkiliyor yani karsi cinsle
daha iyl anlagsma mi1 desek buna ge¢misteki
babalikla simdiki ayni bence” (Geleneksel
Baba, 35053)

{Gecmisteki erkeklik ve simdiki erkeklik?}
Eskiden erkekler ailelerine daha boyle ilgisiz
kalirlardi ama daha duzgunlerdi simdiki
erkekler daha kilibik. Hakikaten boyle bir
tarafi unutup diger tarafa ¢ekilir hatta bazen
iki tarafi unutur. Eskiden erkek caligirdi
bayan evde tarlada ¢alisirdi ama daha
duzenliydi. Simdiki erkekler teknolojiyle
degisti cocugun eline tablet verirsen
toplumdan kopuyor aileden kopuyor bir
odakta ilerliyor. topluma faydali olmuyor.
(Geleneksel Baba, 34014)

{Ge¢misteki erkeklik ve simdiki erkeklik?}
Erkeklerin agir basan 6zellikleri gegmige
gore azalmis durumda. Ozellikle erkekler
otoriter olma ¢zelliklerini yitirmiglerdir. Gug
kayb1 var.” (Geleneksel Baba, 34036)

{Gecmisteki babalik ve simdiki babalik?}
Gecmistekiler adam gibi adamdi. Gelecek
nesil de cacik gibi bir sey. Eski hep evliya
gibi adamlarmisty, s6ziine giiven duyulur,
toresine 6rfiine adetine daha bagliyds,
simdiki gelecek nesil, yani benden ve benden
sonrakiler olarak sayalim, ne tore bilir ne
adet bilir ne ana bilir ne baba bilir, ne buyuk

bilir, ne kiicuk bilir, ne vatan bilir, ne komsu
hakki bilir, higbir sey bilmez. (Geleneksel
Baba, 6020)

{Cocuk yetistirirken zorlanilan konular?}
Ergenlik yasina gelen cocuk daha bir sey
oluyor, ortam, teknoloji; bu konularda daha
fazla sikinti cekiyoruz. Kendime goére ¢cocugu
durust, ahlakly, edepli, temiz yetistirmek
istiyorum. Simdiki ortam bunlar etkiliyor,
zorlastirtyor. (Geleneksel Baba, 6074)

{Destek programindan beklentiler?} Nokta
atisi cozumler beni katilmaya tegvik ederdi,
ergenlik déneminde ailesini ikinci plana
atmaya basliyor bu sorunu cézmeleri gerekir.
(Geleneksel Baba, 34001)

{Destek programindan beklentiler?} Namazi
Islam emirlerini neden yaptigini bildirmesi
gerekir ki boyle bir programa katilayim

ve bu ancak cemaatlerde saglaniyor.
{Geleneksel Baba, 34005}

YENI GELENEKSEL
BABALAR

{Cocuklarla vakit gecirme?} Oyun oynariz
konusuruz. Gerci simdi teknoloji cocuklari
bizden ald1. (Yeni Geleneksel Baba, 34067)

{Balkona ¢amasir asma puaninin nedeni?}
Her zaman asmiyorum, esimin isi varsa
asarim. 10 y1l ¢énce karizma yerle bir
diyordum, su anda boyle dedil. (Yeni
Geleneksel Baba, 6052)

{Balkona camasir asma puaninin nedeni?}
Toplum icindeki tepkilerden etkilenmek (Yeni
Geleneksel Baba, 6055)

{Balkona ¢camasir asma puaninin nedeni?}
Bazi konular toplumda asilamadi. Erkege
yakismaz mantigi, ényargi. (Yeni Geleneksel
Baba, 6065)

{Balkona ¢amasir asma puaninin nedeni?}
Balkona ¢amasir kesinlikle asmam. Zorda
kalmadigim stirece asmam. Cunku pek
hoslanmadigim bir sey. Disaridan beni



birilerinin o sekilde gérmesini istemem.

Hos bir gérinti olmaz ¢iinkt bir erkegin
camasir asmasi bana gore abes bir sey. (Yeni
Geleneksel Baba, 34022)

[Gecmisteki babalar ve giinimiizdeki
babalar?} Gintimizdeki babalar
cocuklarinin disincelerine ve yasayis
tarzina daha saygili ancak gintmuzde iyi
bir baba olmak daha zor.” (Yeni Geleneksel
Baba)

{Gecmisteki babalar ve ginumiuzdeki
babalar?} Biyuk sehirde yasadigimiz i¢in
eski babalikla yeni babalik farkli. Yeni
babalar teknolojiye ayak uydurmaya
calisiyoruz.” (Yeni Geleneksel Baba, 34012)

{Cocuklarla gecirilen vakit?} Yani diyorum
ya teknolojiden dolay1 PC’yi kapat gel desen
bir sefer yapabiliyoruz. oturup konusuruz
sohbet ederiz ama ¢ok zor. Elektrik
kesildiginde sohbet ettik mesela. Baz1 geceler
cay icerken mesela sohbet ederiz.” (34014)

[Ge¢misteki babalar ve ginumiuizdeki
babalar?} Babalik bence eskiye oranla ¢ok
degismedi. Babaligi yerine getirmeyenler
var mi var ama bizim o6rf ve adetlerimiz
kultirimiz dinimiz bunu sey yapmiyor
yani eski ile yeni arasinda fazla bir
degisiklik olmuyor. Bazi degismeler var ama
teknolojiyle alakali bu da. Babalik zamanla
yasla oturuyor ama” (Yeni Geleneksel Babag,
34016)

[Kiz cocugun izin almasi gereken konular?}
Kizimin disari ¢ikarken, arkadaslariyla
oynarken, teknolojik aletleri kullanirken
benden izin almasini isterim. (Yeni
Geleneksel Baba, 34022)

[Cocuk yetistirirken zorlanilan konular?}
Teknoloji konusunda biraz zorlaniyoruz.
Cocuklar teknolojiye cok duskiinler. Onlari
biraz daha ordan uzaklastirmak igin
ugrasiyoruz. Digaridaki ortamdan, sokaktan
da uzak tutmak i¢in ugrasiyoruz. (Yeni
Geleneksel Baba, 34022)

{Gecmisteki erkekler ve ginumuzdeki
erkekler?} Gunumuzdeki erkekler daha
anlayish ve daha saygili. Ancak eski
erkeklerin sahiplik duygusuna daha
cok sahip oldugunu dustntyorum. (Yeni
Geleneksel Baba, 6009)

[Ge¢misteki erkekler ve ginumiizdeki
erkekler?} Eskiden erkekler simdikilere
gore daha lider ve savasciydi. O zamanlar
kadinlara daha az 6nem ve ¢zen
gosteriyorlardi. Eskiden erkekler daha fazla
siddet gosteriyorlardi. Simdi ¢yle dedil,
neredeyse kadinlar ve erkekler esit haklara
sahip. (Yeni Geleneksel Baba, 34022)

{Ge¢misteki erkekler ve ginumiizdeki
erkekler?} Moda anlaminda ¢ok farkhiliklar
var sadece. Dar pantalonlar ve dedisik
feminen kiyafetler moda oldu ve erkeklik
elden gitti. (Yeni Geleneksel Baba, 34097)

{Gecmisteki erkekler ve ginimuzdeki
erkekler?} Eskiden bu kadar deger
verilmiyordu ama simdi varsa yoksa
para. Sevgi unsuru degisti. Simdi severek

evleniyorsunuz. Eskiden fazla segenek yoktu.

Eskiden aldatma yoktu ¢tinkii bu kadar
alternatif yoktu. (Yeni Geleneksel Baba,
35038)

HEVESLI BABALAR

{Cocuk yetistirirken zorlanilan konular?}
Yahu mesela Dota 2 diye bir oyun var ve ben
bunu severek oynuyorum. Babam mesela

ne yapiyorsun diyor, Dota oynuyorum
deyince hik diye kaliyor yani. Ben hik diye
kalmak istemiyorum yani. Eger 20 y1l sonra
mesela 3D oyunlar cikacaksa icerisinde
oynayabilecedimiz falan onlari bilmek isterim
yani, eger onu egitecekse. (Hevesli Baba, 6038)

{Cocuklar disiplin altina alabilmek
icin?} sozel olarak uyarilmaya calisilir
ya bence. Yani siddete basvurulmamasi
gerekir kesinlikle. S6zel olarak her seyin
nedenleriyle birlikte anlatilmas: gerekir.
Bunun yeterli oldugunu dustiniayorum.
(Hevesli Baba, 6037)
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{Balkona ¢camasir asma puaninin nedeni?}
Kararsizim ¢inku balkon.. Insanlarin farkl
davranmasi. Onyargi var, kilibik derler”
(Hevesli Baba, 6044)

{Cocuk yetistirirken zorlanilan konular?}

Bu teknoloji meselesiyle ilgili zorlaniyoruz
teknoloji cocuklar ¢ok cezbediyor. Bu konuda
sinirlamakla ilgili sorun yasiyoruz. (Hevesli
Baba, 34049)

{Iyi bir baba olmak i¢in yapilanlar?} Sert tutucu
olmamaya ¢aligiyorum ben arkadas olmaya
calisiyorum. Bizde baba gelir sadece kural
koyar o yemege baslamadan yemek yenmez

TV acilacaksa baba agmadan acilmaz boyle
kat1 kurallar vard: ben daha sicak yaklasmaya
calisiyorum. Cunka dider turlisi mesafe
oluyor. (Hevesli Baba, 34008)

{Cocuk yetistirirken zorlanilan konular?}
Yetistirirken zorlanacagimi diigintiyorum.
Cunku cocuk yetistirmek bayagi zor, kompleks
ve sabir gerektiren bir is o yuzden ilk cocukluk
ve bebeklik yillarinda ¢ok zorlanabilirdim.
Mesela gecenin kériinde aglamasi ve teselli
etmek zor gelebilirdi, uyanmak kalkmak
teselli etmek, mamasini hazirlamak falan

zor gelebilirdi. Yani beceremedidim konular.
Sonradan ¢grenip beceri kazaninca her seyin
altindan kalkabilirim.” (Hevesli Baba, 34084)

{Gecmisteki babalik ve simdiki babalik?}
Bizim her seyimizle hemen hemen annem
ilgileniyorduy, ben daha ¢ok vakit ayirmaya
calisinim ¢ocuklarima. Neden: cocuklugumu
unutamiyorum. Bunun bilincindeyim. (Hevesli
Baba, 6013)

{Balkona ¢camasir asma puaninin nedeni?}
Camasir asmayi bilmedidim i¢in. Beceremem o
isi” (Hevesli Baba, 6001)

[Gecmisteki erkeklik ve simdiki erkeklik?} Light.
Erkek figur(, ytzyillardan beri sert, savasci,
kavgaci bir yapiya sahipti. Light kavrami biraz
daha esnek, yumusak oldugu icin ben kendimi
light erkek olarak gériiyorum. Kavgayi, savasi
sevmeyen baristan yana gtilen oynayan
hoplayan bir insanim. (Hevesli Baba, 35063)

{Iyi bir baba olmak icin yapilanlar?} En biyiik
hata zaten erkek simarir, o istedigini yapar
diye yetistirmek. O kavramlar silmedigimiz
siirece istedigimiz sonucu alamayiz. Erkek
cocugudur yapar, erkektir hos olur, erkektir
glizeldir aman yapsin etsin dedigimiz strece t¢
yasinda baslayan hatalar ergenlik siirecinde is
isten gec¢mis olur. (Hevesli Baba, 6032)

[Gec¢misteki babalar ve simdiki babalar?} E tabi,
gecen zamanla, gelisen teknolojiyle beraber
babalik kavraminin da farkl bir moda gectigini
soyleyebiliriz. Eskiden daha ¢ok gelenek¢i baba
tipi varken bu son zamanlarla, teknolojinin
daha ¢ok gelismesiyle beraber agikcasi, boyle
suirekli gtincellenen, boyle yapilandirici bir
baba 6rnedi ortaya cikti acikcasi. Tabii biz yeni
babalari daha cok seviyoruz.” (Hevesli Baba,
35025)

“[Alt dedistirme puaninin nedeni?} Bana gore
degil beceremem. (Hevesli Baba, 6010)

“{Alt degistirme puaninin nedeni} Ben
yapamam, beceremem. Ogrenirsem belki de..”
(Hevesli Baba, 6081)

[Kendinizi nasil bir erkek olarak gérursuniz?}
Arkadaglarim bana kilibik diyor ¢iinkt
paylasimci bir yapiya sahibim. Evliliimden
bu yana camlari esime hig sildirmemisimdir.
(Hevesli Baba, 34008)

{Balkona camasir asma puaninin nedeni?}
Kararsizim ¢tink balkon.. Insanlarin farkl
davranmast. Onyargi var, kilibik derler. (Hevesli
Baba, 6044)

{Kendinizi nasil bir erkek olarak gérursuniz?}
Valla normal insan olarak gérilyorum ben. Bir
erkeklik veya sey.. Tabii ki bir muhafazakar
yonimuz herkeste oldugu gibi var. Yani
normal bir insan olarak gériyorum ben yani.
Cunkt yani erkek olmakla kadin olmak sadece
bir cinsel organ farkliligina dayal bir ey
oldugunu dusintyorum ben. Cinsel organin
da insanin iste dinyay1 anlamlandirmak
biciminde herhangi bir etkisi olmadidini
dusuniyorum. Tabii ki iste toplumsal cinsiyet
burada olaya giriyor. Sen o cinsel organa
sahipsin diye senin diinyayi algilama seklini



belirlemeye calisan bir toplum s6z konusu.

Iste kadinin dedikodu yapma gerekliligi veya
erkegin bilim yapmasi gerekliligi, her seyin

en iyisinin erkek tarafindan biliniyor olmasi,
fakat benim ¢ok daha benden zeki veya bilgili
veya bu iste calismalar yapan arkadaslarim s6z
konusu. Bu noktada iste ben kalkip sirf benim
cinsel organim diga doéntk bir cinsel organ, ige
doniik dedil de disa déntk bir cinsel organ diye
kalkip da onun benden daha farkl bir beyin
yapisina sahip oldugunu disinmiyorum yani.
(Hevesli Baba, 6038)

{Gecmisteki erkeklik ve simdiki erkeklik?}
Eskiden erkekler daha katiydi. Ornegin

aile icinde ya da karsi cinse yonelik
davranislarinda daha keskin bir tutum
sergiliyordu. Buna érnek verecek olursak iste
aile icinde bir sorun meydana geldiginde
bunu dogrudan bir siddet yoluyla ¢ézmeye
kalkigabiliyordu eskiden. Ancak ginimuzde
biraz daha uyar yoluyla sézel boyutta, nasil
desem bir ilimlilik s6z konusu ginumuzde.
(Hevesli Baba, 6037)

{Gecmisteki erkeklik ve simdiki erkeklik?}
Gunimiz erkekleri, modern toplumun
getirdikleriyle birlikte ge¢mige gére daha
anlayish oldugunu dustinityorum. Bu belli
bir kesim icin boéyle. Modern yasam tarzi
stren erkeklerin boyle olduguna inaniyorum.
Ama hala tabii eski dénemlerdeki erkeklik
kavramiyla yasamaya ¢alisan erkekler var.
(Hevesli Baba, 6042)

{Kiz cocugundan beklentiler?} Gelecekte annem
ya da ablam gibi olmasini isterim bazi kadinlar
vardir tanistiiniz zaman size serttirler kas
catarak konusurlar durusunu belli eder yani
gulumseyerek yumusak tavirla degilde sert
tavirla yaklagmali bu sinir1 korumali. (Hevesli
Baba, 34088}

GAYRETLI BABALAR

{Kiz ¢ocuklarinin cinsellikle ilgili sorularini
yanitlama?} Aslinda 5 vermem gerekiyor su
an disindim de. Ctiinki cocuklarin cinsel
egitimi almasi gerekiyor ve erken yasta
almasi gerekiyor bundan ¢ekinmemem
gerekiyor. (Gayretli Baba, 34059)

{Ge¢misteki babalik ve simdiki babalik}
Benim istedigim yt¢nde bir diizelme var.

Ama yine de yeterli degil tabii. Insanlar bu
soyledigim kotu ¢zellikleri eskiden daha cok
benimsiyorlarmis ama zamanimizda bu git
gide azaliyor. Gordigum codu insanlarda
yok tabi ama olan insanlar da var. Ama erkek
oldugu icin kaba saba davranmak zorunda
olmadiginin, kaba saba davranmasinin onun
erkekligini pekistirmediginin farkinda olan
insanlar var. (Gayretli Baba, 6067)

[{Alt dedistirme] Esit sorumluluk dusuyor.
Sevmesem bile yapmak durumundayim.
(Gayretli Baba, 6006)

[Cocuk yetistirirken en cok zorlanilan
konular?} Simdi benlik duygusu olustugu
i¢cin, 2,5 yas. Suanda istemedidi bir sey
oldugunda ¢ok siddetli cevaplar vermeye
bashyor. Aslinda asiri sevgiden ortaya ¢ikan
bir patlamasi var. Operken mesela siriyor
ama kendi de sonradan fark ediyor ve
sasiriyor “a ben ne yaptim” gibisinden. Su
anda uyku saatinde bir sikinti yagamiyoruz.
Cok fazla sikinti yasadigimiz bir durum yok.
Ama su aralar dikkat ¢ekme durumunda.
Dikkat cekmek adi altinda her seyde
olumsuz hareketler ortaya ¢ikabiliyor,
arabasini atabiliyor, ortaligi dagitabiliyor.
(Gayretli Baba, 3544)

{Kiz cocugunun cinsellikle ilgili sorularini
yanitlama?} Bundan kagmamak gerekir.
Ailesi guivenilir kaynaktir. (Gayretli Babg,
6006)

{Yemek yapma puaninin nedeni?} Yemek
yapmay1 severim. Temizlik beceremiyorum.
(Gayretli Baba, 6006)

{Ev islerine katilim?} Ne bileyim ev
temizlenecek olsa acikcast kacmaya
calisinim ¢unku nefret ediyorum. Ama

hani o toz alirken ben yerleri siipUriip
silebilirim boyle bir sey olabilir. Utli yapmam
cunki beceremem zaten, bulasiklari
makineye koyup calistirmakta ¢amasirlari
calistirmakta sorun degil isterse yaparim.”
(Gayretli Baba, 6029)
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{lyi bir baba olmak icin yapilanlar?}
Cocugumu saydigim tim iyi 6zelliklere gore
yetistirmeye calisirim. Sikici baskici bir baba
olmam. Hem kizim hem oglum oldugunda
ayirmam esit bir sekilde buyutirim. Kadin
erkek esitligini 6gretirim. (Gayretli Babag,
34060)

{Cocuklar nasil disiplin altina alinmali?}
Bana gore disiplin altina almak zaten yanlis
bir sey. Ctunku baskilanmis bir psikoloji
yaratir onlarda. Gocuklari kesinlikle 6zgur
bir sekilde yetistirmek gerekiyor. (Gayretli
Baba, 34059)

CIZGI DISI BABALAR

{Alt degistirme puaninin nedeni?} Ya
seviyorum ben bu isi baya. Duygusal bir bag
bence. (Cizgi Dis1 Baba, 34098)

{Yemek yapma puaninin nedeni?} Ascilik
kanimda var. Ozellikle soteleri harika
yaparim bir de koy usuld bir corbam var.
(Cizgi Dis1 Baba, 34098)

{Cocuklar nasil disiplin altina alinmali?}
Disiplin mesela topluma iyi bir birey
yetistirmek iyi bir bireyden kasit hosgoriili
bir birey yetistirmek onun haricinde kiz
cocuklarin karsi ailede cinsel bir tabu var. O
tabunun olmamasi gerekiyor. Hani bunu bir
erkek cocuk 18 yasina geldiginde bir seyler
yaptiginda gururlar karsilaniyor ama kiz
cocuk yaptifinda namus kavrami giriyor
onlarin kesin olmamasi gerekiyor. (Cizgi Dis1
Baba, 34053)
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Ozel Facebook kullanicisi paylasimi, 19 Haziran 2016
tarihinde https://www.facebook.com adresinden alintilandu.

Anonim yazar, “Erkek Cocuk Annesi Olmanin 10 Giizel
Yan1”, Hurriyet Aile, 21 Haziran 2016 tarihinde http://www:.
hurriyetaile.com/sizin-icin/psikoloji/erkek-cocuk-annesi-
olmanin-10-guzel-yani_17914.html/3 adresinden alintilandu.

Gonul Gonlusen, “Sadece Erkek Cocuk Sahibi Olan Annelerin
Anlayabilecedi 15 Sey”, Onedio, 21 Haziran 2016 tarihinde
https://onedio.com/haber/sadece-erkek-cocuk-sahibi-
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alintiland.

Ozel Twitter kullanicisi paylasimi, 16 Haziran 2016 tarihinde
https://twitter.com adresinden alintilandu.
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2016 tarihinde http://www.incicaps.com/b/medcezir/
bugun/&tip=c/ adresinden alintilandi.

Ozel Facebook grubu aciklamasi, 16 Haziran 2016 tarihinde
https://www.facebook.com adresinden alintilandu.

Anonim yazar, “Birbirinden Komik Paylasimlar”, Sabah,

20 Haziran 2016 tarihinde https:;//www.sabah.com.tr/
galeri/yasam/birbirinden-komik-paylasimlar/6 adresinden
alintilandi

Anonim yazar, “Bilgelik ve Evlilik”, 19 Haziran 2016 tarihinde
https://www karikaturu.com/bilgelik-ve-evlilik html
adresinden alintilandi.

Ozel Twitter kullanicist paylasimi, 16 Haziran 2016 tarihinde
https://twittercom adresinden alintilandi.

Ozel Instagram kullanicisi paylasimi, 14 Haziran 2016
tarihinde https;//www.instagram.com/?hl=tr adresinden
alintiland.

Ozel Twitter kullanicisi paylasimi, 15 Haziran 2016 tarihinde
https://twittercom adresinden alintilandi.

“I1gili babalik” kavrami i¢in bkz. ACEV (2017) Tiirkiye’de
Babaligi Anlamak Serisi I: Turkiye’de Ilgili Babalik ve
Belirleyicileri, Istanbul, AGEV.

Ozel Facebook kullanicisi paylasimi, 14 Haziran 2016
tarihinde https://www.facebook.com/ adresinden
alintiland.

Ustaellerden.com, “Babalar Gunu Sozleri-Siirleri”, 15 Haziran
2016 tarihinde http://www.ustaellerden.com/babalar-
gunu-sozleri-siirleri/babalar-gunu-mesajlari/ adresinden
alintiland.

Jin, Eksi Sézluk yazary, “babanin élmesi” basligi paylasimi,
16 Haziran 2016 tarihinde https://eksisozluk.com/babanin-
olmesi--717482?p=134 adresinden alintiland1.

Ozel Facebook kullanicisi paylasimi, 16 Haziran 2016
tarihinde https://www.facebook.com/ adresinden
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Ozel Instagram kullanicisi paylasimi, 16 Haziran 2016
tarihinde https://www.instagram.com/ adresinden
alintiland.

Ozel Instagram kullanicisi paylasimi, 18 Haziran 2016
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Haziran 2016 tarihinde https:;//www kadinlarkulubu.com/
archive/index.php/t-934530.html adresinden alintiland1.

Finansbank Babalar Gunt reklami gorselleri, 22
Haziran 2016 tarihinde https:;//www.youtube.com/
watch?v=29ZRbkw_-wY adresinden alintiland1.

babaolmak.com kisisel blog, “9,5 ayin ardindan”, 17 Haziran
2016 tarihinde http://www.babaolmak.com/genel/95-ayin-
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