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ACEV’den Geng Kadinlar i¢in Yeni Bir Gelisim Programa:
“Hayat Dolu Bulugsmalar”

ACEV’de, gen¢ kadinlarin giiclendirilmesi ve hayat icinde daha aktif olabilmeleri igcin yeni bir
gelisim programi basliyor. “Hayat Dolu Bulusmalar” adli program, 8 hafta boyunca haftada iki giin
3’er saatlik etkinlikler igeriyor.

Programin hedef kitlesi, genel olarak 18-35 yas arasi genc¢ kadinlar olarak belirlendi. Hayatinin
baslangic donemlerinde olan kadinlarin, bu programdan aldiklari bilgilerle, hem kendi hayatlarinda
olumlu degisiklikler yapabilmeleri, hem de ¢ocuklarini daha bilingli olarak yetistirmeleri mimkiin
olabilecek.

Program, kisisel gelisim, bireysel saglik-bakim, kadin emegi, kararlara katihm gibi temel konulari
iceriyor. Geng kadinlar bu bulusmalarda, 6ncelikle egitimle ilgili eksiklerini tamamlama, kisisel hedef
koyma, iletisim, is hayatiyla tanisma, sanat-teknoloji-medya, cocuk koruma, ailede esit rol dagilimi
gibi bircok glincel konuda, farkindalik ve beceri kazanabilecekler.

Geng kadinlarin hayata karsi daha glicli olabilmesi, yeni beceriler kazanabilmesi icin gelistirilen,
“Hayat Dolu Bulusmalar” programi, su sirada pilot uygulamalarla siriyor.
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